
 

บทที่  ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

  จากการศกึษาเรือ่ง  สภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา มีวัตถุประสงค ๒ ประการ  
๑) เพื่อศึกษาสภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา  ๒) เพื่อนําผลการวิจัยมาเปนแนวทางการแกไขปญหาสังคม
อยางถูกตอง โดยทําการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนเด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไปในพื้นที่จงัหวัด
ยะลา  ซึ่งเปนเด็กเยาวชน  จํานวน ๔๐๐  คน และประชาชนทั่วไป จํานวน ๔๐๐  คน  โดยการใช
แบบสอบถามและใชสถิติเชิงพรรณนาในการอธบิายขอมูลพื้นฐานซึง่ผูศึกษาไดทําการสรปุผลการศึกษาและอภปิราย
ผลและขอเสนอแนะดังนี ้
 

๕.๑  สรุปผลการศึกษา 
๕.๑.๑  สภาวการณทางวัฒนธรรม(ประชาชนทั่วไป) 

๕.๑.๑.๑   ปจจัยสวนบุคคล   
จากการศกึษาปจจัยสวนบุคคล พบวา  ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยาง  สวนใหญเปน

เพศหญงิ  รอยละ  ๖๒.๘  รองลงเปนเพศชาย รอยละ ๓๗.๓  สวนใหญนับถือศาสนาอสิลาม รอยละ  ๗๕.๐ 
รองลงมานบัถือศาสนาพทุธ รอยละ ๒๒.๙  และนับถือศาสนาคริสต  รอยละ ๑.๙   สวนใหญจบการศึกษา
ระดับปรญิญาตรี รอยละ  ๔๓.๗ รองลงมาจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา รอยละ ๓๐.๒  และจบการศกึษาใน
ระดับอาชีวศึกษา  รอยละ  ๑๔.๐  สวนใหญมีสถานภาพโสด รอยละ  ๕๔.๓ รองลงมามีสถานภาพสมรส รอย
ละ ๓๙.๘   และมสีถานภาพหยาราง  รอยละ  ๓.๓  สวนใหญประกอบอาชีพ รับจาง รอยละ ๓๓.๘  รองลงมา
ประกอบอาชีพ ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ  รอยละ  ๒๐.๙  และประกอบอาชีพ ทําการเกษตรและอื่นๆ  รอยละ  
๑๒.๔        
                             ๕.๑.๑.๒  สภาวการณทางวฒันธรรม 

           ๑)  ดานครอบครัว  จากการศึกษา พบวา ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญ
จะทานขาวเย็นรวมกันมากที่สุด  รอยละ ๓๙.๓ รองลงมา ทานขาวเย็นรวมกันมากรอยละ ๒๔.๘  และทานขาว
เย็นรวมกันนอยที่สุด  รอยละ  ๔.๐  ครอบครัวจะใชเวลาเสาร-อาทิตย หรือวันหยุดรวมกันระดับมากรอยละ 
๓๒.๐ รองลงมาระดับมากทีสุ่ดรอยละ ๒๑.๓ และระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๑๒.๐ ครอบครัวมกีิจกรรมไปเยี่ยม
ญาติผูใหญ  ระดับมากรอยละ  ๒๗.๗   รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ ๒๔.๓  และระดับนอย  รอยละ 
๑๔.๐  ครอบครัวชอบไปซื้อของดวยกันระดับมาก  รอยละ ๒๕.๗  รองลงมาระดบัมากที่สุด  รอยละ  ๒๓.๙
และนอยทีสุ่ดระดับนอย  รอยละ  ๑๑.๓  

 

ครอบครัว ครอบครัวทานไปวัด  โบสถ มัสยิด ดวยกัน ระดับปานกลางรอยละ  ๓๓.๙ 
รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๒๖.๔  และนอยที่สุดระดับนอย  รอยละ ๙.๕  ครอบครัวมีเวลาพูดคุยกันระดับ
มาก รอยละ ๓๗.๙  รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด  รอยละ ๒๖.๓  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด    รอยละ  ๒.๘  



 ๑๕๔ 

ครอบครัวรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ระดับ มาก รอยละ ๓๓.๐  รองลงมาระดบัปานกลางรอย
ละ ๒๙.๖  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๑.๐ ครอบครัวใชสื่อสมัยใหม(มือถือ Faacebook) สื่อสาร  
ระดับมากทีสุ่ด  รอยละ  ๒๙.๕  รองลงมาระดับมาก  รอยละ  ๒๓.๗  และนอยทีสุ่ดระดับนอย  รอยละ ๑๑.๘  
ครอบครัว แสดงความชื่นชมกันเมื่อสมาชิกในครอบครัวทําสิ่งที่ดรีะดับมากทีสุ่ด  รอยละ ๓๓.๖ รองลงมาระดบั
มาก รอยละ  ๓๒.๑ และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ  ๒.๖  ครอบครัว มีการแสดงความรักกันระหวางพอแม
ลูกระดับมาก  รอยละ  ๒๗.๕  รองลงมาระดบัปานกลางรอยละ  ๒๓.๗ และนอยทีสุ่ดระดบันอย รอยละ ๑๓.๔  
ครอบครัวมีความสามารถในการแกความขัดแยงในครอบครวัไดอยางสันติ ระดับมาก  รอยละ ๓๑.๐  รองลงมา
ระดับนอย  รอยละ  ๒๔.๐  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๑.๐  ครอบครัวมีการสอนเรื่องคุณธรรม  
จริยธรรมตามหลักศาสนา  ระดับปานกลาง  รอยละ ๓๒.๐  รองลงมาระดบัมาก รอยละ  ๒๖.๗  และนอยทีสุ่ด
ระดบั นอยทีสุ่ด รอยละ ๑.๘  ครอบครัวมกีารตั้งกติกาเพื่อความเปนระเบียบวินัยในบาน  ระดับปานกลาง  รอย
ละ ๒๗.๒  รองลงมาระดับ มาก  รอยละ  ๒๖.๖  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๓.๑ ครอบครัวเปนที่
ปรึกษาและที่พึง่ใหแกทานระดบัมากที่สุด  รอยละ  ๔๐.๒  รองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๗.๐  และนอยทีสุ่ด
ระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๑.๕  ครอบครัวทานเปนครอบครัวที่อบอุนระดับมากทีสุ่ด  รอยละ  ๓๗.๗  รองลงมา
ระดับมาก  รอยละ  ๒๖.๓  และนอยที่สุด ระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ  ๑.๘  
 

๒) ดานสื่อและการเรยีนรู  จากการศึกษา พบวา ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยาง สวน
ใหญ อานหนงัสือระดับปานกลาง  รอยละ ๓๕.๔  รองลงมา  ระดับมาก รอยละ  ๒๒.๗ และ อานหนังสือนอย
ที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๑๐.๙  อานหนังสือพมิพรายวันมากที่สุด ระดับปานกลาง  รอยละ  ๒๔.๒  
รองลงมา ระดับนอย  รอยละ ๒๐.๙ และนอยทีสุ่ด ระดบัมาก รอยละ ๑๖.๑  ติดตามขาวสารทางเวปไซต,มาก
ที่สุด  ระดับ นอย  รอยละ ๒๔.๗  รองลงมาระดบัปานกลาง  รอยละ ๒๑.๗  และติดตามขาวสารทางเวปไซต 
นอยที่สุดระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๑๔.๖  ดูขาวรายวันทางสถานีโทรทัศน  มากที่สุดระดบัมาก  รอยละ ๓๗.๑  
รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด  รอยละ  ๒๖.๙  และนอยที่สุด ระดับนอยทีสุ่ด  รอยละ  ๓.๑  ชอบดูละครโทรทัศน
มากที่สุด ระดบัปานกลาง  รอยละ ๒๙.๗  รองลงมาระดับมากที่สุด รอยละ ๒๕.๔  และนอยทีสุ่ดระดบันอยที
สุด  รอยละ ๗.๑  ใชโทรศัพทมือถือในชีวิตประจําวัน  มากที่สุดระดับมากทีสุ่ด  รอยละ ๓๙.๒  รองลงมาระดับ
มาก รอยละ ๒๗.๒  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๑.๙  ใช Facebook  Google+และ social  ตางๆ มาก
ที่สุดระดับมาก รอยละ ๒๒.๗  รองลงมาระดบัปานกลาง  รอยละ  ๒๐.๗  และนอยที่สุดระดบัมากทีสุ่ด รอย
ละ  ๑๘.๒  ชอบชมรายการสารคดีทางโทรทัศนมากที่สุด  ระดับมาก  รอยละ ๓.๕๐ รองลงมาระดบัปานกลาง  
รอยละ  ๒๔.๖  และนอยที่สุดระดบั นอยที่สุด  รอยละ  ๕.๓   สามารถแยกแยะไดวาขาวสาร  หรือสื่อประเภท
ใดนาเชื่อถือมากทีสุ่ด ระดับมาก รอยละ ๔๓.๘ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๖.๕ และนอยที่สุดระดับนอย 

 

ที่สุด รอยละ ๒.๑.๓๐   ใชอินเตอรเน็ตคันควาหาขอมลูทีเ่ปนประโยชนตอการเรียนและการทํางานมากที่สุดระดับ
มาก  รอยละ ๒๙.๕  รองลงมาระดับมากที่สุด  รอยละ ๒๕.๒ และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๑๑.๕   ให
คําแนะนําลูกหลานหรือคนในครอบครัวในการบรโิภคสื่อประเภทตางๆ มากทีสุ่ดระดบัมาก  รอยละ ๓๔.๐ 
รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๒๗.๙ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๐ คิดวาสื่อมีอทิธิพลตอตัวทาน
มากที่สุดระดบั มาก  รอยละ  ๓๐.๑  รองลงมาระดบัมากที่สุด  รอยละ ๒๘.๓ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด  
รอยละ  ๓.๓  มีความสนใจที่จะชมการแสดงพื้นบานมากทีสุ่ด  ระดับมาก รอยละ ๒๓.๐  รองลงมาระดับนอย
ที่สุด  รอยละ ๒๒.๕  และนอยทีสุ่ดระดบัมากที่สุด   รอยละ ๑๖.๕ 

 



 ๑๕๕ 

๓ ) ศาสนา  จาก การศึกษา พบวา ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยาง สวน
ใหญ เขารวมกจิกรรมในวันสําคัญทางศาสนามากที่สุดระดบัมากทีสุ่ด  รอยละ ๔๕.๒  รองลงมาระดับมาก  
รอยละ๒๔.๕ และนอยทีสุ่ดระดบั  นอยทีสุ่ดระดบั  นอยทีสุ่ด รอยละ  ๑.๓  เครงครัดในการปฏิบัติกจิกรรม
ทางศาสนาในชีวิตประจําวันมากทีสุ่ด ระดับปานกลาง รอยละ ๓๕.๗  รองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๗.๑ และ
นอยที่สุด ระดับนอยที่สุด รอยละ ๑.๕  เปนคนมีความอดทนอดกลั้นตอความโกรธหรือไมพอใจมากที่สุด ระดับ
มาก รอยละ ๔๐.๙  รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด รอยละ ๒๗.๙ และนอยที่สุด ระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๑.๘   เปน
คนที่มีความเมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผือ่แผตอผูอื่นมากที่สุด  ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๓.๔ รองลงมาระดบั มาก  
รอยละ ๓๐.๖  และนอยที่สุดระดบั นอยที่สุด รอยละ ๑.๓ เปนคนที่สามารถอภัยใหผูอื่นไดมากทีสุ่ดระดบัมาก  
รอยละ ๓๗.๔  รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด  รอยละ ๒๒.๙ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๑.๖  มีความ
ศรัทธาในผูนําศาสนาในชุมชนของทานมากทีสุ่ด  ระดับมาก  รอยละ ๓๖.๘  รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด ระดบั
มากที่สุด รอยละ ๒๒.๓  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๙.๕  คิดวาผูนําศาสนาในชุมชนเปนแบบอยางที่
ดีในการดําเนินชีวิตมากทีสุ่ด ระดบัมาก รอยละ ๓๒.๗  รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด  รอยละ  ๒๕.๘  และนอยที่สุด 
ระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๗.๘  เชื่อในการทําดีตองไดดี ทําชั่วตองไดช่ัวมากที่สุดระดับมากทีสุ่ด รอยละ  ๔๘.๐ 
รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๒๕.๕  และนอยทีสุ่ด ระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๑.๖ คิดวากิจกรรมทางศาสนา
บางอยางควรมีการปรบัปรงุใหเขากับยุคสมัยมากทีสุ่ดระดับ  มากที่สุด  รอยละ  ๓๒.๓  รองลงมาระดบัมาก 
รอยละ  ๒๗.๘  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๖.๖   เชื่อวาคนในชุมชนของสวนใหญมีความรูเรื่อง
ศาสนา มากที่สุดระดับปานกลาง รอยละ ๓๑.๖ รองลงมาระดับมาก รอยละ  ๒๘.๕  และนอยที่สุด ระดับนอย
ที่สุด  รอยละ  ๒.๓ 

 

๔)  ดานการบริโภค   จากการศึกษา พบวา ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญ   
มักเลือกใชสินคาหรือเครือ่งแตงกายตามแฟชั่นมากทีสุ่ด  ระดับปานกลาง รอยละ  ๒๔.๗  รองลงมาระดบันอย  
รอยละ  ๒๔.๒  และนอยที่สุดระดับ มากที่สุด รอยละ ๙.๘ นิยมรับประทานอาหารพื้นถิ่น/ประจําถิ่น มากที่สุด
ระดับมากทีสุ่ด  รอยละ  ๔๒.๕  รองลงระดับมาก  รอยละ  ๒๘.๖  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๓.๘  
ชอบเลอืกซือ้สินคาในรานสะดวกซือ้หรือหางสรรพสินคามากที่สุดระดับปานกลาง  รอยละ ๔๐.๒  รองลงมา
ระดับมากทีสุ่ด  รอยละ  ๑๘.๘  และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๕.๘  มกัเลอืกซือ้สินคาตามโฆษณามาก 
ที่สุดระดับปานกลาง  รอยละ ๒๙.๙  รองลงมาระดับมาก  รอยละ ๒๖.๘  และนอยทีสุ่ดระดบัมากที่สุด  รอย
ละ ๕.๕   ๔๐.๒  รองลงมาระดับมากทีสุ่ด  รอยละ  ๑๘.๘  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๕.๘ มักจด
บันทึก หรือทําบัญชรีายรบัรายจายเปนประจํามากทีสุ่ดระดบั  นอยที่สุด  รอยละ ๒๗.๗  รองลงมาระดบัมาก  
รอยละ ๒๔.๒  และนอยทีสุ่ดระดบัมากที่สุด  รอยละ  ๖.๘   เก็บออมเงินไวใชในอนาคตหรือเผื่อเหตุฉุกเฉิน
มากที่สุดระดบัปานกลาง รอยละ ๒๔.๖  รองลงมาระดับมาก รอยละ  ๒๓.๕ และนอยทีสุ่ด ระดับมากทีสุ่ด  
รอยละ ๑๖.๗ มักศึกษาขอมูลหรือรายละเอียดของสินคากอนเลือกซื้อมากทีสุ่ดระดบัมากที่สุด  รอยละ  ๒๖.๑  
รองลงมาระดบั  ปานกลาง  รอยละ  ๒๕.๙  และนอยที่สุดระดับ  นอย  รอยละ  ๑๐.๒  เชื่อวา ในชุมชนของ
ทานมีคนซื้อหวยเลนการพนันมากทีสุ่ด ระดับนอยที่สุด รอยละ ๓๗.๔ รองลงมาระดับนอย รอยละ  ๑๘.๓  
และนอย  ทีสุ่ดระดับมากที่สุด  รอยละ ๑๓.๑   เชื่อวาในชุมชนของทานมีคนดื่มเหลา สูบบุหรี่ หรือเสพสาร
เสพติด  มากกทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ  ๓๒.๑  รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๓.๕  และนอยที่สุด
ระดับนอย รอยละ ๑๓.๑  เปนคนดื่มเหลา  มากทีสุ่ดระดบันอยที่สุด  รอยละ ๗๑.๗   รองลงมาระดับปานกลาง  
รอยละ  ๙.๙  และนอยที่สุดระดับมาก รอยละ ๔.๙ ซื้อหวยหรือเลนการพนันมากทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด 
 



 ๑๕๖ 

๕)  ดานการทํางาน   จากการศกึษา    พบวา ประชาชนที่เปนกลุมตัวอยาง
สวนใหญ 

มีความภาคภูมิใจในอาชีพของครอบครอบครัว มากที่สุดระดับมากทีสุ่ด รอยละ  ๔๘.๑  รองลงมาระดับมาก  
รอยละ  ๒๗.๒ และนอยทีสุ่ดระดบันอยที่สดุ รอยละ ๐.๘ ตองการสบืทอดหรอืใหมีผูสบืทอดอาชีพของครอบครัว
มากที่สุด ระดบัมาก รอยละ ๓๐.๕ รองลงมาระดับ  มากทีสุ่ด  ๒๙.๒  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ  
๙.๗  คิดวาทานเปนคนที่ตรงเวลามากทีสุ่ดระดบัมากที่สุด รอยละ ๓๓.๕  รองลงมาระดับมากรอยละ ๒๙.๑  
และนอยทีสุ่ดระดับ นอยทีสุ่ดรอยละ ๕.๘  คิดวาทานเปนคนที่มุมานะไมทอถอยจนกวางานจะสําเร็จมากทีสุ่ด  
ระดับมากทีสุ่ด  รอยละ ๓๙.๙  รองลงมาระดับมาก  รอยละ  ๓๔.๘  และนอยที่สุด  ระดับนอย   รอยละ ๓.๓   
คิดวาทานเปนคนที่ซือ่สัตยสจุริตมากที่สุด  ระดบัมากทีสุ่ดรอยละ  ๔๒.๘ รองลงมาระดับมาก  รอยละ  ๓๑.๖  
และนอยทีสุ่ดระนอยที่สุดรอยละ ๑.๐ เชื่อวาทานเปนคนที่ทาํงานเปนทมีไดดีมากทีสุ่ดระดบัมาก รอยละ  ๓๒.๔  
รองลงมาระดบัมมากที่สุด  รอยละ  ๒๗.๔  และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด  รอยละ ๕.๕ เชื่อวาทานไมเกี่ยงเมื่อ
ตองทํางานหนักกวาคนอื่น มากที่สุดระดบัมาก  รอยละ ๓๑.๔  รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๐.๙  และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๖.๐  มักไปถึงที่ทํางานสายมากที่สุด  ระดับมาก รอยละ ๒๓.๑ รองลงมาระดบั
นอยทีสุ่ด รอยละ ๒๒.๕ และนอยทีสุ่ดระดบัมากทีสุ่ด รอยละ ๑๓.๘   คิดวาฐานะทางเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนด
ความสุขในชีวิตมากที่สุด ระดบัปานกลาง  รอยละ ๒๖.๑  รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๒๕.๑  และนอย
ที่สุดระดับนอย  รอยละ  ๑๑.๙ เชื่อมั่นวาการทํางานอยูในทองถิ่นสรางความมั่นคงในชีวิตได มากที่สุดระดบั
มากที่สุด  รอยละ  ๔๔.๖  รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๔.๗  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๐.๘   
 
 

 

๕.๑.๑.๒   สภาวการณทางวัฒนธรรม  (ประชาชนทั่วไป)   
จากการศึกษาประชาชนกลุมตัวอยาง    จํานวน ๔๐๐  คน ในพื้นที่จังหวัดยะลา 

  ๑) ดานครอบครัว  พบวา  ประชาชนกลุมตัวอยางสวนใหญมสีภาวการณทางวัฒนธรรม
ทางดานครอบครัวอยูในระดบัปานกลาง เมื่อพจิารณารายขอ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีครอบครัวเปนที่
ปรึกษาและเปนที่พึง่ที่ดีใหแกกันและกัน มีคาเฉลี่ย  ๓.๙๒  รองลงมา  ครอบครัวของทานเปนครอบครัวที่อบอุน 
คาเฉลี่ย ๓.๘๙   และขอที่มีความคิดเห็นนอยทีสุ่ด ในระดบัมาก คือครอบครัวมีการแสดงความรักระหวางกัน 

(เชน กอด หอมแกมจูงมอื ฯลฯ) คาเฉลี่ย ๓.๐๔   

  ๒) ดานสื่อและการเรียนรู  พบวา   ประชาชนกลุมตัวอยางสวนใหญ มสีภาวการณ
ทางวัฒนธรรม ดานสื่อและการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณารายขอ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ
ใชโทรศัพทมอืถือในชีวิตประจําวัน  คาเฉลี่ย  ๓.๙๑  รองลงมา คือสามารถแยกแยะไดวาขาวสาร หรือสื่อ
ประเภทใดนาเชื่อถือ   คาเฉลี่ย ๓.๗๑   และขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุด ในระดบัปานกลาง  คือทานติดตาม
ขาวสารทางเว็บไซต  คาเฉลี่ย๒.๘๙   

  ๓) ดานศาสนา  พบวา  ประชาชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณทางวัฒนธรรม ดาน
ศาสนาอยูในระดบัมาก เมือ่พิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวยางสวนใหญเชื่อในการทําดีตองไดด ีทําชั่วตองไดช่ัว 
คาเฉลี่ย  ๔.๐๘  รองลงมา ทานเขารวมกิจกรรมในวันสําคญัทางศาสนาของทาน คาเฉลี่ย ๔.๐๓   และขอทีม่ี
ความคิดเห็นนอยทีสุ่ด ในระดับมาก  คือ ทานมีความศรัทธาในผูนําศาสนาในชุมชนของทาน  คาเฉลี่ย  ๓.๕๑   

   ๔) ดานการบริโภค  พบวา ประชาชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณทางวัฒนธรรม ดาน
การบริโภคสื่ออยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญนิยมรับประทานอาหาร



 ๑๕๗ 

พื้นถิ่น/ประจําถิ่น (เชน น้ําบูด ูขาวยํา แกงไต ปลา ฯลฯ)  คาเฉลี่ย  ๔.๐๐  รองลงมา คือมกัศึกษาขอมลู
หรอืรายละเอียดของสนิคากอนเลือกซือ้ คาเฉลี่ย ๓.๔๐  และขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุด ในระดับนอย คือ 
ทานเปนคนดื่มเหลา คาเฉลี่ย ๑.๗๒ และขอ ๕๐ ทานซื้อหวย หรือเลนการพนัน คาเฉลี่ย ๑.๘๒  

  ๕) ดานการทํางาน  พบวา  ประชาชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณทางวัฒนธรรม 
ดานการทํางานอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ภูมิใจในอาชีพของ
ครอบครัว  คาเฉลี่ย ๔.๑๗  และคิดวาตนเองเปนคนช่ือสตัยสุจริต  คาเฉลี่ย ๔.๐๖  และขอทีม่ีความคิดเห็น
นอยที่สุด คือ มักไปถึงที่ทํางาน คาเฉลี่ย ๒.๘๕  
 

 

 

 

 

 

 
 
๕.๒.๑  สภาวการณทางวัฒนธรรม(เดก็และเยาวชน) 
 

       ๕.๒.๑.๑   ปจจัยสวนบคุคล   
  จากการศกึษาปจจัยสวนบุคคล พบวา  เด็กและเยาวชนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง  

สวนใหญเปนเพศหญงิ  รอยละ  ๖๔.๒  และรองลงเปนเพศชาย รอยละ ๓๕.๘  สวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม 
รอยละ  ๗๘.๐ รองลงมานับถือศาสนาพุทธ รอยละ ๒๐.๗  และนับถือศาสนาคริสต  รอยละ  ๑.๓  ศึกษาใน
ระดับประถมศึกษาและระดบัมัธยมศึกษา รอยละ ๓๐.๐ รองลงมากําลงัศึกษาในระดับอาชีวศึกษา รอยละ ๒๕.๐  
และระดับอุดมศกึษา  รอยละ  ๑๕.๐  อาศัยอยูกับบิดามารดา รอยละ ๗๘.๘  รองลงมาอาศัยอยูกบัพอหรือแม  
รอยละ ๑๑.๐  และนอยทีสุ่ดอาศยัอยูกบัเองคนเดียว รอยละ  ๐.๓ 

 
 ๕.๒.๑.๒  สภาวการณทางวัฒนธรรม 

            ๑) ดานครอบครัว จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนทีเ่ปนกลุม
ตัวอยางสวนใหญ ครอบครัวของทานขาวเย็นรวมกัน รอยละ ๓๑.๐ และรองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๙.๓  และ
นอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๖.๐ ครอบครัวจะใชเวลาเสาร-อาทิตย หรือวัดหยุดรวมกันในระดับมาก รอยละ  
๒๗.๘  รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๒๔.๘ และนอยที่สดุระดับนอยที่สุด รอยละ ๘.๓  ครอบครัวมีกจิกรรม
ไปเยี่ยมญาตผิูใหญในระดบัปานกลาง รอยละ  ๓๕.๑ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๓๓.๓ และนอยทีสุ่ดระดบั
นอยทีสุ่ด รอยละ ๖.๕ ครอบครัวชอบไปซื้อของดวยกันระดบัปานกลาง รอยละ ๓๓.๖ รองลงมาระดบัมาก  รอยละ 
๒๗.๕ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๕  ครอบครวัไปวัดโบสถมสัยิดดวยกันระดับมากรอยละ  ๓๕.๒  
รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๖.๖ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๖.๕  ครอบครัวมีเวลาพูดคุยกัน
ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๑.๗ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๓๑.๒ และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ  ๔.๓
ครอบครัวรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกันระดับมาก รอยละ ๓๖.๔ รองลงมาระดบัมากที่สุด รอยละ  ๒๗.๑  
และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๕.๓ ครอบครัวใชสื่อสมัยใหม( เชน มือถือFacebook )สื่อสาร ระดับปานกลาง  



 ๑๕๘ 

รอยละ ๓๐.๐ รองลงมาระดับนอย รอยละ ๒๑.๔ และนอยทีสุ่ดระดับมากที่สุด รอยละ ๑๒.๒ 
ครอบครัวแสดงความชื่นชมกันเมื่อสมาชิกในครอบครัวทําสิ่งที่ดีระดับมาก รอยละ ๓๐.๐ รองลงมาระดับมากที่สุด 
รอยละ  ๒๘.๓  และนอยทีสุ่ดระดับ  นอยที่สุดรอยละ ๓.๐ ครอบครัวมกีารแสดงความรักกันระหวางพอแมลกู 
ระดับปานกลาง รอยละ ๒๘.๓ รองลงมาระดับมากรอยละ ๒๗.๓ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๕.๕ 
ครอบครัวมีความสามารถในการแกความขัดแยงในครอบครัวไดอยางสันติระดับมาก รอยละ ๓๖.๗ รองลงมาระดับ
ปานกลางรอยละ ๒๖.๔  และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ดรอยละ ๖.๕ ครอบครัวมีการสอนเรื่องคุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักศาสนา  ระดับมาก รอยละ ๓๙.๓ รองลงมาระดับมากที่สุดรอยละ ๒๙.๘ และนอยที่สุด  ระดับนอยที่สุด 
รอยละ ๓.๕  ครอบครัวของทานมีการตั้งกตกิาเพื่อความเปนระเบียบวินัยในบาน  ระดับมากรอยละ ๓๔.๓ 
รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ  

 
 

๐.๗  และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ดรอยละ ๔.๓  ครอบครัวของทานเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต   ระดบัมาก 
รอยละ ๓๕.๖ รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๐.๑ และนอยที่สุด ระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๓.๐  ครอบครัว
เปนทีป่รกึษาและทีพ่ึ่งใหแกทานระดับมาก รอยละ ๓๕.๓ รองลงมาระดบัมากทีสุ่ด รอยละ ๓๓.๓  และนอย
ที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๘  เปนครอบครัวที่อบอุน ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๔๑.๑  รองลงมาระดับมาก 
รอยละ ๓๐.๓ และนอยทีสุ่ด ระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๓.๐ ครอบครัวมีสวนชวยใหทานหางไกลจากเหลา บุหรี ่
และยาเสพติด ระดับมากที่สุด รอยละ ๓๙.๘ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๖.๘ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด 
รอยละ ๗.๕ ครอบครัวของทานสอนใหทานเผชิญปญหาอยางรับผิดชอบระดบัมาก รอยละ ๓๖.๑ รองลงมาระดบั
มากทีสุด รอยละ ๒๗.๑ และนอยทีสุ่ดระดบันอยที่สดุ รอยละ ๔.๕ ครอบครัวมักแสดงความกังวลเกี่ยวกบัตัวทาน  
ระดับปานกลาง รอยละ๓๔.๑ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๙.๑ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๑๐.๘  
ครอบครัวแสดงความกังวลเกี่ยวกบัตัวทานระดบัปานกลาง รอยละ ๓๔.๑ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๙.๑  
และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๑๐.๘ ครอบครัวมสีวนรวมในกจิกรรมของโรงเรียนระดับมาก รอยละ 
๓๕.๘ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๙.๑ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๓.๘ ครอบครัวรูจัดกลุม
เพื่อนสนทิของทาน ระดบัปานกลาง  รอยละ ๓๓.๓ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๓๑.๖ และนอยที่สุดระดับนอย
ที่สุด รอยละ ๒.๓ ครอบครัวเลี้ยงดูอยางเขมงวดกวดขันระดับปานกลาง รอยละ ๓๓.๔  รองลงมาระดับมาก  
รอยละ  ๓๓.๒  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ  ๔.๕  ครอบครัวเอาใจใสชีวิตประจําวันของทาน ระดับมาก 
รอยละ ๓๕.๗ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๗.๖ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๒.๓ ครอบครัว
เปนแบบอยางที่ดีของการแสดงความเห็นอกเห็นใจและมีน้ําใจตอผูอื่น ระดบัมาก รอยละ ๓๖.๑ รองลงมา
ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๒๙.๗ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๓   

 

  ๒) สื่อและการเรยีนรู  จากการศกึษาพบวา เดก็และเยาวชนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง
สวนใหญ อานหนังสือและทบทวนบทเรียน ระดับปานกลาง รอยละ ๓๖.๖ รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๓๔.๖  
และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๖.๓ อานหนังสือพิมพรายวันระดับปานกลางรอยละ ๓๔.๙ รองลงมาระดับนอย 
รอยละ ๒๓.๑ และนอยทีสุ่ดระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๗.๓  ติดตามขาวสารทางเวปไซต ระดบัปานกลาง รอยละ 
๓๐.๕ รองลงมาระดบัระดบั รอยละ  ๒๘.๕  และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด  รอยละ ๙.๓  ชอบดูขาวรายวันทาง
โทรทัศน ระดับมาก รอยละ ๓๑.๙ รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๘.๙ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอย
ละ ๓.๘  ชอบดลูะครทางโทรทัศน ระดบัปานกลาง รอยละ ๓๐.๒ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๙.๕  และนอย
ที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๕.๘  ใชโทรศัพทมือถือในชีวิตประจําวันระดับมาก รอยละ ๒๘.๐ รองลงมาระดับมากที่สุด 



 ๑๕๙ 

รอยละ ๒๗.๘ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๗.๓ ใชั Facebook Google +และsocial media ตางๆ 
ระดับมากคิดเปนรอยละ ๒๘.๘ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๖.๓  และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ 
๑๐.๖ชอบชมรายการสารคดีทางระดบัปานกลาง รอยละ ๓๓.๑ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๓๑.๐  และนอย
ที่สุด ระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๗.๒ ชอบดูสื่อลามกอนาจาร ระดับนอยที่สุดรอยละ ๕๐.๐ รองลงมาระดับนอย รอย
ละ ๑๕.๘ และนอยทีสุ่ดระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๖.๙   ชอบชมรายการโทรทัศนหรือรบัสือ่บางอยางตามเพื่อน
หรือ 

 

กระแส ระดบัปานกลาง รอยละ ๓๔.๕ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๒๓.๔ และนอยทีสุ่ดระดบัมากทีสุ่ด รอยละ ๙.๖   
สามารถแยกแยะไดวาขาวสาร หรือสื่อประเภทใดนาเชื่อถือ ระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๕.๗  รองลงมาระดบั
ปานกลาง  รอยละ ๒๙.๑ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ๓.๘  ใชอินเตอรเน็ตคนควาหาขอมูลที่เปนประโยชน
ตอการเรียน/การ ระดบัมาก รอยละ ๓๕.๔  รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๗.๒ และนอยที่สุดระดบันอย
ที่สุด รอยละ ๕.๖ รวมกิจกรรมกลุมที่นาสนใจ เชน จิตอาสา ดนตรี ศิลปะ กีฬา ฯลฯ ผานกลุม /ชมรม/เครือขาย
สังคมออนไลน ระดับมาก รอยละ ๓๔.๓ รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๓๑.๗  และนอยที่สุดระดบันอยที่สุด 
รอยละ ๔.๓ ไดรับคําแนะนําจากครอบครัวในการบรโิภคสื่อประเภทตางๆ เชนโทรทัศน ภาพยนตร ฯลฯ ระดบั
ปานกลาง รอยละ ๓๙.๓  รองลงมาระดับมาก  รอยละ ๓๑.๒  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๓.๓   สามารถ
แยกแยะประโยชนและโทษของสือ่ ระดับมาก รอยละ ๓๖.๙ รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ ๒๖.๖ และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ๓.๕ คิดวาสื่อมีอทิธิพลตอทานเพียงใด ระดบัมาก รอยละ ๓๔.๙ รองลงมา
ระดับปานกลาง รอยละ  ๓๓.๔  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๕.๐ มีความสนใจที่ชมการแสดงพื้นบาน 
เชน ลิเกฮูลู มโนราห หนังตะลุง ฯลฯ  ระดับปานกลาง รอยละ ๓๓.๖ รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๒๖.๓ และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๘.๓ กลุมเพือ่นสนทิชอบทองหนงัสอืหรือทําการบานดวยกันระดับมากรอยละ 
๓๑.๓ รองลงมาระดับนอย รอยละ๑๖.๕ และนอยที่สุดระดบัปานกลาง รอยละ ๓.๘  กลุมเพื่อนสนิทชอบโดด
เรียนระดับนอยที่สุด รอยละ ๓๖.๘ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ  ๒๓.๘  และนอยที่สุดระดับมากทีสุ่ด  
รอยละ ๕.๕  ชอบไปโรงเรียน ระดบัมากที่สุด รอยละ ๓๓.๒ รองลงมาระดับมาก รอยละ๓๑.๙ และนอยที่สุด
ระดับนอยที่สุดรอยละ ๔.๓ รูสึกปลอดภัยในโรงเรียนระดับมาก  รอยละ ๓๐.๓ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ 
๒๙.๓  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๕  มีครูที่สรางแรงบันดาลใจในโรงเรียนระดับมาก รอยละ ๓๕.๐ 
รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๗.๐ และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๕.๐ ทานควบคุมสมาธิในการ
เรียนไดดี ระดับมาก รอยละ ๓๙.๒ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๘.๑  และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด 
รอยละ ๔.๘  ทานควบคุมสมาธิในการเรียนไดระดับมากทีส่ดุ รอยละ ๓๙.๒ รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ 
๒๘.๑ และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๔.๘    

  ๓) ศาสนา จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนทีเ่ปนกลุมตัวอยางสวนใหญ  
เขารวมกจิกรรมในวันสําคัญทางศาสนาระดับมาก รอยละ ๓๔.๙ รองลงมาระดบัมากที่สุด รอยละ ๓๑.๔  และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๒.๐ ทานเครงครัดในการปฏิบัติกจิกรรมทางศาสนาในชีวิตประจําวันระดบั
มาก รอยละ ๓๖.๔  รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๕.๕  และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๓ ทาน
เปนคนมีความอดทนอดกลั้นตอความโกรธหรือความไมพอใจ ระดับปานกลาง รอยละ ๓๔.๘  รองลงมาระดับ
มาก รอยละ ๓๒.๘  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๔.๓ ทานเปนคนมีความเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผื่อแผ
ตอผูอื่น ระดบัมาก รอยละ ๔๐.๒ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๘.๙ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอย
ละ ๑.๘  เปนคนทีส่ามารถอภัยใหผูอื่นได  ระดับมาก รอยละ ๓๙.๕ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๗.๐   

 



 ๑๖๐ 
 

 

และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๒.๓ ความศรัทธาในศาสดาแหงศาสนาของ ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๔๔.๓ 
รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๘.๐ และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๑.๓ เขาใจหลกัคําสอนของศาสนา
ของทาน ระดบัมากทีสุ่ด รอยละ ๓๖.๕ รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๓๔.๘ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอย
ละ ๒.๓ มีความศรัทธาในผูนําศาสนาในชุมชนของทานระดับมาก รอยละ ๓๕.๐ รองลงมาระดับมากที่สุดรอยละ  
๓๒.๒  และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๑.๕  คิดวาผูนําศาสนาในชุมชนของทานเปนแบบอยางที่ดีในการ
ดําเนินชีวิตระดับมาก รอยละ ๓๗.๘ รองลงมาระดับมากทีส่ดุ รอยละ ๒๗.๗ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอย
ละ ๒.๘  เชื่อในการทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๙.๖ รองลงมาระดับมาก รอยละ ๓.๑ และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๓.๕  คิดวากิจกรรมทางศาสนาบางอยางควรมีการปรับปรงุใหเขากับยุคสมัย 
ระดับปานกลาง รอยละ ๓๐.๙ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๗.๔ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๑๐.๘  
เขาใจถึงความหมายและความจําเปนในการปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนา ระดับมาก รอยละ ๓๗.๑ รองลงมา
ระดับปานกลาง  รอยละ ๒๗.๓ และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๔.๐   คิดวาการสอนศาสนาในปจจบุัน
สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน ระดับมาก รอยละ ๓๖.๓  รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ ๒๙.๖ และ
นอยที่สุดระดับระดับนอยทีสุ่ด  รอยละ ๒.๘  คิดวาศาสนามีบทบาทตอการดําเนินชีวิตของทานและชุมชน   
ระดบัมาก  รอยละ ๓๔.๖ รองลงมาระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๒๗.๓  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๓.๓  
คนในชุมชนของทานสวนใหญมีความรูเรื่องศาสนา ระดับมาก รอยละ ๓๕.๙ รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ  
๒๖.๕  และนอยที่สุดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๓.๕   

 ๔)  การบริโภค  จากการศึกษาพบวา   เด็กและเยาวชนทีเ่ปนกลุมตัวอยางสวนใหญ    
ชอบเลอืกซือ้สินคา หรือแตงกายตามเพื่อน/แฟช่ัน ระดับปานกลาง รอยละ ๓๐.๐ รองลงมาระดบัมาก รอยละ 
๒๗.๕  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๖.๘  นิยมรบัประทานอาหารพื้นถิ่น/ประจําถิ่น  ระดับมาก รอยละ 
๓๒.๗ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๘.๙ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๒.๕  ชอบเลือกซื้อสินคา  
ในรานสะดวกซือ้หรือหางสรรพสินคา  ระดับมาก รอยละ ๓๒.๑  รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๙.๐ และ
นอยที่สุดระดับนอยที่สุด  รอยละ ๓.๐  ชอบเลือกซื้อสนิคาตามโฆษณา ระดับปานกลาง รอยละ ๓๕.๙ 
รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๓๐.๒  และนอยที่สุดระดับระดับนอยที่  รอยละ  ๗.๘  จดบันทึกรายรับรายจาย
ของตนเองเปนประจํา ระดับปานกลาง รอยละ ๓๐.๐  รองลงมาระดบันอย รอยละ ๒๓.๘  และนอยที่สุดระดบั
มากทีสุ่ด   รอยละ ๑๐.๓  เก็บออมเงินไวใชในอนาคตหรือเมือ่เกิดเหตุฉุกเฉิน ระดับมาก  รอยละ ๒๘.๖  รองลงมา
ระดับปานกลาง  รอยละ  ๒๕.๗๔ และนอยที่สุดระดบันอยทีส่ดุ  รอยละ  ๑๒.๔  ศึกษาขอมลูหรือรายละเอียดของ
สินคากอนเลือกซื้อ ระดบัมาก รอยละ ๓๔.๙ รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๓๐.๙ และนอยที่สุดระดบันอย
ที่สุด  รอยละ ๕.๘  ในครอบครัวหรอืชุมชนของทานมีคนซือ้หวย เลนการพนัน รอยละ ๓๔.๙  รองลงมาระดับ
ปานกลาง รอยละ ๒๓.๓ และนอยทีสุ่ดระดับมากที่สุด รอยละ ๖.๖  ในครอบครัวหรือชุมชนของทานมีคนดื่ม
เหลา สูบบุหรี่ หรือสารเสพติด ระดับนอยทีสุ่ด รอยละ  ๓๘.๗  รองลงมาระดับนอย  รอยละ  ๑๙.๗  และนอย
ที่สุดระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๙.๙  สามารถปฏิเสธเมื่อมีคนชวนดื่มเหลาสบูบหุรี่ หรือสารเสพติด ระดับมากทีสุ่ด   

 
 

รอยละ  ๒๘.๐  รองลงมาระดับมาก  รอยละ  ๒๖.๐  และนอยที่สุดระดับนอย รอยละ ๑๒.๖  กลุมเพื่อนสนิท
ของทานดื่มเหลา ระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๔๑.๒  รองลงมาระดับปานกลาง  รอยละ ๒๑.๙ และนอยที่สุดระดบั



 ๑๖๑ 

มากที่สุด รอยละ  ๕.๙  กลุมเพื่อนสนิทของทานซือ้ หวย เลนการพนัน ระดบันอยทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 
๔๗.๒  รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๑๙.๒ และนอยทีสุ่ดระดบัมากที่สุด รอยละ ๕.๖ ๕.๙ 

 
  ๕) การทํางาน  จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนกลุมตัวยางสวนใหญ   

ภูมิใจในอาชีพของครอบครัว  ระดับมากทีสุ่ดรอยละ ๓๘.๕  รองลงมาระดบัมาก  รอยละ ๒๗.๘  และนอยที่สุด
ระดับนอยที่สุด รอยละ ๒.๘ ภูมิใจในอาชีพของครอบครัว  ระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๓๘.๕  รองลงมาระดับมาก  
รอยละ ๒๗.๘ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ ๒.๘  ตั้งใจสืบทอดอาชีพของครอบครัว ระดบัมาก รอยละ 
๓๓.๖ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ  ๒๘.๕  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๓  เชื่อวาการเรียน
ระดับปรญิญาเปนการประกันการมีอาชีพที่มั่นคง  ระดับมาก รอยละ ๓๑.๘ รองลงมาระดบั  มากที่สุด รอยละ  
๒๙.๐  และนอยที่สุดระดับนอยที่สุด รอยละ ๓.๐  เชื่อวาการเรียนระดบัปริญญา เปนการประกันการมีอาชีพที่
มั่นคง ระดบัมาก รอยละ ๓๑.๘ รองลงมาระดบั มากทีสุ่ด รอยละ ๒๙.๐ และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ  ๓.๐  
คิดวาการมีหน้ีสินเพื่อการลงทุนรวมทัง้การกูยืมเพื่อการศึกษาเปนการลงทุนที่คุมคาระดับปานกลางรอยละ ๓๔.๔ 
รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๖.๓ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุดรอยละ ๙.๔ คิดวาทานเปนคนที่ตรงเวลาระดับ
มาก รอยละ ๓๖.๕ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๓๑.๔ และนอยทีสุ่ดระดับนอยที่สุด รอยละ๒.๕  คิดวา
เปนคนที่มุมานะไมทอถอยจนกวางานจะสําเร็จระดบัมาก รอยละ ๔๑.๗ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ  ๒๕.๘  
และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด รอยละ ๒.๓ คิดวาตนเองเปนคนที่ซื่อสัตยสุจริตระดับมาก  รอยละ ๓๔.๔  รองลงมา
ระดับมากที่สุด รอยละ ๓๑.๑  และนอยทีสุ่ดระดับนอยทีสุ่ด  รอยละ ๑.๓  เชื่อวาตนเองเปนคนที่ทํางานเปนทีมไดดี 
ระดับมากรอยละ ๓๖.๒ รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๒๖.๘ และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๒.๐   
ไมเกี่ยงเมื่อตองทํางานหนักกวาคนอื่น ระดับมาก  รอยละ ๓๙.๙  รองลงมาระดบัปานกลาง  รอยละ  ๒๘.๕  และ
นอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ  ๖.๓  มักไปโรงเรียนหรือทีท่ํางานสาย ระดับปานกลาง รอยละ ๒๔.๙รองลงมา
ระดับมาก รอยละ ๒๒.๓ และนอยทีสุ่ดระดบัมากที่สุด รอยละ ๑๒.๔ เคยใหเพื่อลอกขอสอบหรือลอกงานไปใช 
ระดับปานกลาง รอยละ๓๓.๐ รองลงมาระดบัมาก รอยละ ๒๗.๒  และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๘.๖      
คิดวาฐานะทางเศรษฐกจิเปนเครื่องกําหนดความสุขในชีวิตระดับปานกลาง รอยละ ๓๔.๙ รองลงมาระดับมาก   
รอยละ ๒๙.๓  และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด รอยละ ๗.๔ ตองทํางานหรอืตองทํางานไปดวยเรียนไปดวย ระดับ
มาก รอยละ ๒๙.๖  รองลงมาระดบัปานกลาง รอยละ ๒๗.๐ และนอยที่สุดระดับมากทีสุ่ด รอยละ ๑๑.๐
ตองการอยูในทองถิ่นของทานเมื่อจบการศึกษา   ระดบัมากรอยละ ๓๘.๗   รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ  ๒๘.๘  
และนอยที่สุดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๔.๖ เชื่อมั่นวาทานสามารถหางานที่ดีทําในทองถิ่นได ระดับมาก  รอยละ 
๓๖.๐  รองลงมาระดับปานกลาง รอยละ ๓๒.๗  และนอยทีสุ่ดระดบันอยทีสุ่ด  รอยละ ๒.๘   

 
 

๕.๒.๑.๒   สภาวการณทางวัฒนธรรม  (เดก็และเยาวชน)   
 

   ๑) ดานครอบครัว พบวา  เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณทาง
วัฒนธรรม ดานการครอบครัว  อยูในระดับปานกลาง เมื่อพจิารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ  
ครอบครัวของทานเปนครอบครัวที่อบอุน คาเฉลี่ย ๓.๙๘  รองลงมา คือ ครอบครัวเปนทีป่รกึษาและทีพ่ึ่งใหกับ
ทาน คาเฉลี่ย ๓.๘๗  และครอบครัวทานมีการสอนเรื่องคุณธรรมจริยธรรมตามหลักศาสนา คาเฉลี่ย ๓.๘๕   



 ๑๖๒ 

ขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุดในระดับมาก  คือ ครอบครัวทานมีความสามารถแกความขัดแยงใน
ครอบครัวไดอยางสันติ คาเฉลี่ย ๓.๕๙   

   ๒) ดานสื่อและการเรียนรู พบวา เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณ
ทางวัฒนธรรม ดานสื่อและการเรียนรู อยูในระดบัปานกลาง  เมื่อพิจารณารายขอ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ   
ชอบไปโรงเรียน  คาเฉลี่ย ๓.๘๐ รองลงมา รูสึกปลอดภัยในการไปโรงเรียน คาเฉลี่ย ๓.๘๐  และ ทานใช
อินเทอรเน็ตคนควาหาขอมูลทีเ่ปนประโยชนตอการเรียน/การทํางาน คาเฉลี่ย ๓.๘๐  และขอที่มีความคิดเห็นนอย
ที่สุดในระดับมาก  คือทานดูขาวรายวันทางโทรทัศน  และ ทานควบคุมสมาธิในการเรียนไดดีคาเฉลี่ย ๓.๕๔    

  ๓) ดานศาสนา   พบวา   เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมสีภาวการณทาง
วัฒนธรรม ดานศาสนา  อยูในระดบัปานกลาง  เมื่อพิจารณารายขอ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความ
ศรัทธาในศาสดาแหงศาสนาของทาน คาเฉลี่ย ๔.๐๖  รองลงมาคือ  ทานเชื่อในการทําดีตองไดด ี ทําชั่วตองได
ชั่ว   คาเฉลี่ย  ๓.๙๙  และ เขาใจหลกัคําสอนของศาสนาของทาน คาเฉลี่ย  ๓.๙๕   ขอที่มีความคิดเห็นนอย
ที่สุดในระดับมาก  คือ การสอนศาสนาในปจจบุันสามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน  คาเฉลี่ย  ๓.๕๒   
     ๔)  ดานการบริโภค  พบวา  เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมีสภาวการณ
ทางวัฒนธรรม ดานการบรโิภค อยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณารายขอ  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญนิยม
รับประทานอาหารพื้นถิ่น/ประจําถิ่น (เชน น้ําบูดู ขาวยํา แกงไตปลาฯลฯ) คาเฉลี่ย ๓.๕๗ รองลงมา  คือชอบเลือก
ซื้อสินคาในรานสะดวกซือ้(7-eleven) หรือหางสรรพสินคา  คาเฉลี่ย ๓.๔๕   และขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุดใน
ระดับนอยที่สุด  คือ กลุมเพื่อนสนิทของทาน (ทั้งวัยเดียวกันและตางวัย) ซื้อหวย เลนการพนัน   คาเฉลี่ย ๒.๑๗ 

       ๕)  ดานการทํางาน    พบวา    เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมีสภาวการณทาง
วัฒนธรรม ดานการทํางาน  อยูในระดับปานกลาง เมือ่พิจารณารายขอ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ  ภูมิใจใน
อาชีพของครอบครัว คาเฉลี่ย ๓.๙๓ รองลงมา คิดวาทานเปนคนซื่อสัตยสุจริต   คาเฉลี่ย ๓.๘๗ และ คิดวาการ
เรียนระดับปรญิญา เปนการประกันการมีอาชีพทีม่ั่นคง    คาเฉลี่ย ๓.๗๖    และขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุดใน
ระดับมากทีสุ่ด   คือ ไมเกี่ยงเมื่อตองทํางานหนักกวาคนอื่นๆ  คาเฉลี่ย ๓.๕๑  
 

 
 

 
๕.๓ อภิปรายผล 

   
 จากผลการศึกษา  สภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา  ผูศึกษาไดนําบางประเด็นตางๆ ที่นาสนใจ  
มาอภิปรายผลดงันี้    
  ๕.๓.๑  ประชาชนทั่วไป 
  ๑)   ดานครอบครัว  จากการศึกษาพบวา  ประชาชนกลุมตวัอยางมีครอบครัวเปนที่ปรึกษา
และเปนที่พึง่ที่ดีในยามเมื่อมปีญหาตางๆ  และครอบครัวจะแสดงความชื่นชมเมื่อสมาชิกในครอบครัวทําสิ่งที่ดี  
ประชาชนกวา ๒ ใน ๓  เชื่อวาครอบครัวของตนเปนครอบครัวที่อบอุนkครอบครัวมักจะแสดงความรักระหวาง
กัน ในขณะเดียวกันมีการไปเยี่ยมญาตผิูใหญ  ไปวัด  มัสยิด รวมกัน    
    ๒)  ดานสื่อและการเรียนรูจากการศึกษาพบวา โทรศัพทมือถือและการดูขาวสารทางโทรทัศน 
มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตในชีวิตประจําวันเปนอยางมาก มีประชาชนกวา ๒ ใน ๓ ไดใหคําแนะนําบุตรหลาน
หรือบุคคลในครอบครัวในการบริโภคสื่อประเภทตางๆอยางถูกตอง และยังมีประชาชน ๑ ใน ๓ การอานหนังสือพิมพ



 ๑๖๓ 

รายวันและการติดตามขาวสารทางเวปไซต  มี ประชาชนบางสวนที่ยังใหความสนใจและเห็น
ความสําคัญชมการแสดงพื้นบานอยู     
  ๓)  ดานศาสนา  จากการศึกษาพบวา  ประชาชนสวนใหญไมวาจะนับถือศาสนาใดยังเชื่อใน
เรื่องการทําดีไดดี  ทําชั่วตองไดช่ัว และประชาชน ๒ ใน ๓ ยังปฏิบัติกจิกรรมในวันสําคัญทางศาสนา  และเชื่อ
วาตนเองเปนคนที่มีความอดทนอดกลั้นตอความความโกรธได และในขณะเดียวกันประชาชน ๒ ใน ๓  คิดวา 
กิจกรรมทางศาสนาบางอยางควรมีการปรับปรงุใหเขากับยุคสมัยทีเ่ปลี่ยนแปลงไป และคิดวาผูนําศาสนายงัเปน
แบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต  ตลอดจนความเชื่อความศรทัธาตอตัวผูนําศาสนาในชุมชนยังคงมีอยูในชุมชน    
  ๔) ดานการบริโภค  จากการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญ นิยมรับประทานอาหารพื้นบาน  
หรืออาหารทองถิ่น  ประชาชน ๒ ใน ๓ รูจักทีจ่ะศึกษารายละเอียดกอนเลือกซื้อสินคาตางๆ ตามรานสะดวก
ซื้อหรือตามหางสรรพสินคา  คนในชุมชน  ๑  ใน ๓  ยังการซื้อหวย  เลนการพนัน  การดื่มเหลาบาง  
  ๕) ดานการทํางาน จากการศึกษา  พบวา ประชาขนสวนใหญมีความภาคภูมิใจในอาชีพของ
ครอบครัว และประชาชนกวาครึ่งที่ยังตองการสบืทอดอาชีพของครอบครัว  และเชื่อมั่นวาการทํางานในทองถิ่น
ก็สรางความมั่นคงในชีวิตได ประชาชนกวา ๒ ใน ๓ คิดวาตนเองเปนคนทีม่ีความซื่อสัตยสจุริต  ใน
ขณะเดียวกันยังมีประชาชนกวา ๑  ใน ๓  ที่มักไปทํางานสาย และ กวาครึ่งเชื่อวาฐานะทางเศรษฐกจิเปน
เครื่องกําหนดความสุขในชีวิต 
 
 
 
 
 
  ๕.๓.๒ เด็กและเยาวชน  
   ๑)  ดานครอบครัว จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญเชื่อ
วาครอบครัวของตนเองเปนครอบครัวที่อบอุน เนื่องจากครอบครัวสามารถเปนที่ปรึกษาและเปนที่พึ่งไดในทุกเรื่อง  
ในขณะเดียวกันบิดามารดามีการสอนใหตนเองมีคุณธรรมจริยธรรมเพื่อการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง กวารอยละ ๔๔  
ครอบครัวมักมีกจิกรรมไปเยี่ยมเยยีนญาติผูใหญ และกวารอยละ ๔๐ ผูปกครองมักแสดงความกงัวลเกี่ยวกบัตัวทาน  
   ๒) ดานสื่อและการเรียนรู จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญกวารอยละ  
๖๕  ชอบไปโรงเรียน  รูสึกมีความปลอดภัยเมื่ออยูในโรงเรยีน แตก็ยังมีเดก็และเยาวชนบางสวนที่ชอบกระโดด
โรงเรียน  ๒ ใน ๓  ใชอินเตอรเน็ตคนควาหาขอมูลที่เปนประโยชนในการเรียนและการทํางาน  และจํานวนถึง
รอยละ ๑๙  ยังชอบดูสื่อลามกอนาจาร  
   ๓) ดานศาสนา จากการศึกษา  พบวา   เด็กและเยาวชนสวนใหญไมวาจะนับถือ
ศาสนาใดยังเชื่อในเรื่องการทําดีไดดี  ทําชั่วตองไดช่ัว  เขาใจหลักคําสอนของศาสนา  มีความศรทัธาในศาสดา
ของศาสนาที่ตนเองนบัถือ  และกวารอยละ ๔๙ เชื่อวาตนเองเปนคนที่มีความอดทนอดกลั้นตอความความ
โกรธหรือไมพอใจได  คิดวาการสอนศาสนาในปจจุบันสามารถดึงดูดความสนใจผูเรียนไดดี   เด็กและเยาวชน 
กวารอยละ ๔๕  คิดวา กิจกรรมทางศาสนาบางอยางควรมีการปรบัปรุงใหเขากบัยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป   
   ๔) ดานการบรโิภค จากการการศึกษา พบวา เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยาง กวาครึ่ง  
ยังนิยมรบัประทานอาหารพื้นที่ถ่ินหรืออาหารประจําทองถิ่น และกวารอยละ  ๕๐  ชอบเลือกซื้อสินคาตามราน
สะดวกซื้อเนื่องจากปจจุบันความรีบเรงในการปฎิบัติงานการซื้อของตามรานสะดวกซื้อเปนสถานที่ที่สะดวกที่สุด  



 ๑๖๔ 

และกวาครึ่งคิดวาสามารถทีจ่ะปฏเิสธเมื่อมีคนชวน ดื่มเหลา  สูบบุหรี่ เสพยาเสพติด 
   ๕) ดานการทํางาน  จากการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญรูสกึ
ภูมิใจในอาชีพของครอบครัว ๒ ใน ๓ เชื่อวาตนเองเปนคนที่มีความซื่อสัตยสจุริต  และกวารอยละ ๖๐ คิดวา
การเรียนในระดบัปริญญาตรีเปนการประกันอาชีพที่มั่นคง และเยาวชนกวารอยละ ๔๐ ตองทํางานไปดวยเรียน
ไปดวย  และกวา๑  ใน ๓  มักไปถึงที่งานสาย  
 

๕.๔ ขอเสนอแนะ 
 

 ขอเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษามีประเด็นทีจ่ะเสนอแนะ เพื่อเปนแนวทางใหแกผูที่
เกี่ยวของกบัสภาวการณทางวัฒนธรรม และการแกไขปญหา ซึ่งไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  
ภาครัฐ  ภาคเอกชน  ควรมีบทบาทในดานดงัตอไปนี ้
  ๑. ครอบครัวควรใหความสนใจกับบุตรหลานในการพูดคุยไดในทุกๆเรื่อง  ไมวาจะเปนเรื่อง
สวนตัวของวัยรุน บิดามารดาควรที่จะใหคําแนะนําเกี่ยวกับเรื่องเพศใหบุตรหลานเขาใจไดอยางถูกตอง  และ
สถาบันครอบครัวก็มสีวนสําคัญที่จะชวยลดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เพราะจากการศึกษาพบวา  เพื่อนเปน 
 
ตัวแปรที่สําคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของวัยรุน ถาวัยรุนคบเพื่อนดีพฤติกรรมก็จะดีไปดวย และสือ่
ตางๆ ลวนเปนปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมเพิ่มมากข้ึน บิดามารดาหรือผูปกครองควรมี
การเฝาระวงัสอดสองดูแลบุตรหลานของตนเอง  การใสใจในเรื่องการคบเพื่อน การปลูกฝงทัศนคติและคานิยมที่
เหมาะสม ภายใตขนบธรรมเนียมประเพณทีี่ดีงามของไทย   และบิดามารดาควรสรางสัมพันธภาพที่ดีทีอ่บอุนใน
ระหวางบิดามารดาและบุตร ไมควรเลี้ยงดูวัยรุนแบบปลอยปละละเลย และจะตองยอมรับในเรื่องการเปลี่ยนแปลง
ของวัยรุนทั้งทางดานรางกายและอารมณ  เพื่อจะชวยลดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
  ๒.  สถาบันการศึกษา  ควรสอดสองดูแลในการใชสื่อของวยัรุน  ที่ไมควรหมกมุนในสื่อที่เนน
เรื่องเพศ  การสนับสนุนใหวัยรุนรูจักใชชีวิตนอกเวลาเรียนใหเปนประโยชน  ควรสงเสริมและจัดกิจกรรมที่เปนประโยชน
ใหวัยรุนไดใชเวลารวมกันอยางมีคุณคา บานและโรงเรียนควรมีกิจกรรมรวมกนั เพือ่ใหเกิดความสัมพันธที่ดรีะหวาง
บานและโรงเรียน   ในการอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูวัยรุนรวมกัน   
  ๓. หนวยงานภาครัฐ ควรสงเสริมนโยบายและการปฏิบัติ ในเรื่องการปลูกฝงทัศนคติที่ถูกตอง
เหมาะสมกับขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของไทย  การมีมาตรการที่ชัดเจนในการกํากับทิศทางของสื่อ และการ
ควบคุมสื่อและการควบคุมหอพักรวมทั้งการสงเสริมสถาบันครอบครัว  สถานศึกษา  ใหมีสวนรวมในการดูแล
เยาวชนรวมกัน ภายใตระบบประชาธิปไตยในชุมชม  
 
 
 
 

 

 


