
บทท่ี  ๓ 
 

กรอบแนวคิดและวิธีการวิจัย 
 

  จากทฤษฎี  และผลงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  ผูศึกษานํามาเปนกรอบแนวทางในการ
ศึกษาวิจัยสภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา  ดังนี ้
 

๓.๑ ตัวแปรทีท่ําการศกึษา 
 

ตัวแปรที่ทําการศึกษาในครั้งนี้  แบงออกเปนตัวแปรอิสระ ( Independent  Variables ) 
และตัวแปรตาม ( Dependent  Variables ) โดยที่ตัวแปรอิสระไดแก  ปจจัยสวนบุคคล ตัวแปรตาม
ไดแกสภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา  ซึ่งตัวแปรแตละตัวแปรมอีงคประกอบที่ใชศึกษา  โดย
แยกไดดังนี้ 

๓.๑.๑  ตัวแปรอิสระ  ( Independent  Variables ) 
๓.๑.๑.๑  ปจจัยสวนบุคคล  ประกอบดวย 
  ๑) เด็กและเยาวชน 

    - เพศ 
    -  ศาสนา 
    -  ระดับการศึกษา 
    -  สถานภาพการอยูอาศัย 

-  คาขนมรายเดือน ประมาณ....บาท 
    -  รายไดของครอบครอบครัวตอเดือน  ประมาณ.....บาท  
     ๒) ประชาชนทั่วไป 
     - เพศ 
    -  ศาสนา 
    -  ระดับการศึกษา 
    -  สถานภาพ 

-  อาชีพ 
    -  รายไดของครอบครอบครัวตอเดือน  ประมาณ.....บาท 

๓) ขอมูลสภาวการณทางวัฒนธรรม 
 - ครอบครัว 
 - สื่อการเรียนรู 
 - ศาสนา 
 - การบริโภค 
 - การทํางาน 

 ๓.๑.๒  ตัวแปรตาม   ( Dependent  Variables )  ในการศึกษาครั้งนี้ คือ สภาวการณทาง
วัฒนธรรมจังหวัดยะลา  



 ๕๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓.๒ กรอบแนวคดิในการศึกษา 
  ผูศึกษาไดนําแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวแลวในบทที่ ๒ มา
กําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาซึง่ประกอบดวยตัวแปรตน ( สาเหตุ )  และตัวแปรตาม ( ผล ) 
(ดังแผนภูมิ  ๓.๑ ) 
                                  IV   

                            
 

 

 

 

ปจจัยสวนบุคคล 
  ๑) เด็กและเยาวชน 
 - เพศ 
 -  ศาสนา 
 -  ระดับการศึกษา 
 -  สถานภาพการอยูอาศัย 

-  คาขนมรายเดือน ประมาณ....บาท 
 -  รายไดของครอบครอบครัวตอเดือน  
  ๒) ประชาชนทั่วไป 
  - เพศ 



 ๕๗ 
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๓.๓  นิยามเชิงปฏิบตัิการ 
 

 สภาวการณทางวัฒนธรรม หมายถึง สถานการณปญหาเกีย่วกับวัฒนธรรมการใชชีวิตของ
เด็กและเยาวชนในมิติตาง ๆ ซึ่งประกอบไปดวย ครอบครัว การเรียนรู ระบบการศึกษา ศาสนา ความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมทางการเมือง ชีวิตสาธารณะ ปจจบุันที่เด็กและเยาวชนใชชีวิตอยู (สถาบัน
รามจิตติ, ๒๕๕๓) 

วัยรุน  หมายถึง วัยรุนชายและหญิงแท อายุระหวาง  ๑๒-๒๕  ป  ในพื้นที่ จังหวัดยะลา 

 ปจจัยสวนบุคคล  หมายถึง ลักษณะสวนบุคคลของวัยรุนทีค่าดวาจะมผีลตอพฤติกรรมทางเพศ  
ซึ่งประกอบดวยเพศ  อายุ ระดับการศึกษา  ศาสนา  ระดับการศึกษา รายได/เดือน   จํานวนพี่นอง 
ความพอเพียงของรายได  ประเภทของสถานศึกษาปจจุบัน   ที่ตั้งของสถานศึกษา    ภูมิลําเนา 

๓) ขอมูลสภาวการณทางวัฒนธรรม 
- ครอบครัว 
- สื่อการเรียนรู  
- ศาสนา 
- การบริโภค 
- การทํางาน 
 

สภาการณทาง
วัฒนธรรมจังหวัด
ยะลา 



 ๕๘ 

 ปจจัยดานครอบครัว  หมายถึง  ลักษณะครอบครัวของวัยรุน   ที่คาดวาจะมผีลตอ  
พฤติกรรมทางเพศ  ซึ่งประกอบดวย  ซึ่งประกอบดวย   สถานภาพสมรสของบิดามารดา   ความสัมพันธ
ระหวางบิดามารดา ความสมัพันธระหวางบิดามารดาและบตุร    ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูแบบตางๆ 
 ความสัมพันธของบิดามารดา  หมายถึง  ลักษณะพฤติกรรมระหวางบิดากบัมารดา   ความ
รักใครปรองดอง  ความสอดคลองในความคิดเห็น  ความหางเหินเย็นชา  การขัดแยง  ทะเลาะวิวาท  
และการทํารายรางกาย 
 ความสัมพันธของบิดามารดากับบุตร  หมายถึง  ลักษณะพฤติกรรมความสมัพันธระหวาง  
บิดามารดา   กับบุตร   ความรักใครสนิทสนม  ความขัดแยง  การมีเวลาใหลกูๆ  ความหางเหิน  ไม
เอาใจใส  การใหโอกาสตัดสินใจในเรื่องตางๆ  และลักษณะการบงัคับเขมงวด 
 การอบรมเลี้ยงดู  หมายถึง  ความรูสกึของวัยรุนตอการอบรมเลี้ยงดู  ที่ไดรับจากบิดามารดา  
หรือผูปกครอง  โดยแบงเปนการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  แบบประชาธิปไตย  และการเลี้ยงดูแบบ
ปลอยปละละเลย 
 การบริโภคสื่อ หมายถึง  การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ  ซึ่งสงเสริมให  วัยรุน
เกิดพฤติกรรมการมเีพศสมัพันธ  เชน  หนังสือโปะ  หรอืหนังสือปลุกเราอารมณทางเพศตลอดจน
วีดีโอ  วีซีดี  ดีวีดี      

 -  เด็ก หมายถึง บุคคลที่มอีายุเกินเจ็ดปบริบรูณแตยังไมเกนิสิบสี่ปบรบิูรณ (พ.ร.บ. เยาวชน 
๒๕๓๔) ในที่นี้ หมายถึง เด็กในจังหวัดหนองบัวลําภู 

-  เยาวชน หมายถึง บุคคลที่มีอายเุกินสบิสี่ปบริบรูณแตยังไมถึงสบิแปดปบรบิูรณ (พ.ร.บ. 
เยาวชน ๒๕๓๔) ในที่นี้ หมายถึง เยาวชนในจังหวัดหนองบวัลําภู 

 
 
๓.๔ วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey  Research )   ซึ่งการนําเสนอในบท
นี้ครอบคลุมถึงประชากรและกลุมตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  การเก็บรวบรวมขอมูลและ
สถิติที่ใชในการศึกษา  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาสภาวการณทางวัฒนธรรมจังหวัดยะลา  ผูศึกษาได
ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  ๑.  การเลอืกกลุมตัวอยาง 
  ๒.  สํารวจขอมลูโดยใชแบบสอบถาม 
  ๓.  การรวบรวมขอมูล 
  ๔.  การวิเคราะหขอมูล 
 
๓.๕   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๔.๑  ประชากร  ( Population) 
  ประชากรที่ศึกษาในครั้งนี้ เปนเยาวชนและเยาวชนทั่วไปที่มีอายุระหวาง ๑๒-๒๕  ป 
พื้นที่จังหวัดยะลา เดอืนพฤษภาคม ป พ.ศ.  ๒๕๕๕   จํานวนทั้งสิ้น ๙๔,๕๘๗  คน และประชาชน
ทั่วไป  จํานวน  ๑๗๔,๖๑๐  คน 



 ๕๙ 

 ๓.๔.๒  กลุมตัวอยาง ( Sampling ) 
  ๓.๔.๒.๑ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครัง้นี้ เปนเด็กที่มีอายุระหวาง  ๑๒-๒๕  ป  
ในพื้นที่จังหวัด  จํานวน   ๔๐๐  คน โดยใชสูตรยามาเน  (Taro Yamane )  ที่ระดับความเชื่อมั่น 
๙๕%  และยอมใหมีความคลาดเคลื่อนเทากบั ๐.๐๕  จะไดกลุมประชากรที่ศึกษาดังนี้  ดังนี ้
  สูตรยามาเน            n  =            N 
                                                               ๑+N(e)๒ 
  n    หมายถึง      ขนาดกลุมตัวอยาง 
  N    หมายถึง        จํานวนประชากร 
  E หมายถึง    ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง 
  (  ในการศึกษานี้  กําหนดความคลาดเคลื่อนเทากับ  ๐.๐๕ ) 
แทนคา     n  =         ๙๔,๕๘๗ 
                                                         ๑+๙๔,๕๘๗(๐.๐๕)๒ 
          = ๔๐๐ 

 ๓.๔.๒.๒ กลุมตัวอยางทีเ่ปนประชาชนทั่วไป  อายุระหวาง  ๒๕  ป ขึ้นไป  ในพื้นที่จงัหวัด  
 จํานวน   ๔๐๐  คน โดยใชสูตรยามาเน  (Taro Yamane )  ที่ระดับความเชื่อมั่น ๙๕%  และยอมใหมี
 ความคลาดเคลื่อนเทากบั ๐.๐๕  จะไดกลุมประชากรที่ศกึษาดังนี้  ดังนี้ 

  n  =         ๑๗๔,๖๑๐ 
                                                         ๑+๑๗๔,๖๑๐(๐.๐๕)๒ 
          = ๔๐๐ 
ดังนั้น  ขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา วิจัยครั้งนีเ้ทากบั  ๘๐๐  คน 
 
๓.๔.๓  วิธีการสุมตัวอยาง 
 

          ทําการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental  Sampling ) และการสุมตัวอยางอยาง
งาย (Simple Random Sampling) โดยการสุมจํานวนเดก็และเยาวชน ที่มีอายรุะหวาง ๑๒-๒๕  ป  
และประชาชนทั่วไป อายุ ๒๕ ปขึ้นไป ขอมูลพื้นฐานในเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  และไดกลุม
ตัวอยางรวมทั้งสิ้น  ๘๐๐  คน  ดังนี้ 
  

กลุม ระดับ  จํานวน(คน) รวม(คน) 
ในเขตเมือง 60 

ประถม 
นอกเขตเมือง 60 

120 

ในเขตเมือง 60 
มัธยม 

นอกเขตเมือง 60 
120 

อาชีวะ 
(ปวช./ปวส.) 

 100 100 

มหาวิทยาลัยรฐัในพื้นที่ 

เด็กและเยาวชน 
(อายุไมเกิน 25 

ป) 

อุดม 
วิทยาลยัชุมชน 

60 60 



 ๖๐ 

ในเขตเมือง 200 
ประชาชนทั่วไป 

นอกเขตเมือง 200 
400 

รวม(คน) 800 
 
 

๓.๕  เครือ่งมือที่ใชในการศกึษา   
 ๓.๕.๑  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามซึ่งสํานกัเฝาระวังทางวัฒนธรรม รวมกบั
สถาบันรามจิตติ  เปนผูจัดทํา  โดยใชแบบ สอบถามจํานวน  ๒  ชุด คือ 
        - แบบสอบถามสภาวการณทางวฒันธรรม ( สําหรับเด็กและเยาวชน) 
                     - แบบสอบถามสภาวการณทางวัฒนธรรม ( สําหรบัประชาชนทั่วไป) 
โดยแบงแบบสอบถามออกเปนสวนๆ   ดังนี ้
 ๓.๕.๒ แบบสอบถามสภาวการณทางวัฒนธรรม ( สําหรับเดก็และเยาวชน) 

สวนที่ ๑  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป คือ ปจจัยสวนบุคคล  เพศ  ศาสนา ระดับ
การศึกษา สถานภาพการอยูอาศัย   คาขนมรายเดือน ประมาณ....บาท   รายไดของครอบ
ครอบครัวตอเดือน  ประมาณ.....บาท โดยลกัษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบและเติมคําใน
ชองวาง  จํานวน   ๖   ขอ 

สวนที่ ๒ เปนคําถามเกี่ยวกบัปจจัยรายดาน  ประกอบดวย  ๕  ดานดังนี้ 
๒.๑ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานครอบครัว จํานวน   ๒๕    ขอ 
๒.๒ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานสือ่การเรียนรู จํานวน   ๒๓   ขอ 
๒.๓ เปนคําถามเกี่ยวกบัศาสนา จํานวน   ๑๕  ขอ 
๒.๔ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานการบริโภค จํานวน  ๑๒   ขอ 
๒.๕ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานการทํางาน จํานวน  ๑๕  ขอ 

 
๓.๕.๓ แบบสอบถามสภาวการณทางวัฒนธรรม ( สําหรับประชาชนทั่วไป) 

 

สวนที่ ๑  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป คือ ปจจัยสวนบุคคล  เพศ  ศาสนา ระดับ
การศึกษา สถานภาพ   รายไดของครอบครอบครัวตอเดอืน  ประมาณ.....บาท โดยลักษณะ
คําถามเปนแบบเลือกตอบและเติมคําในชองวาง  จํานวน   ๕   ขอ 

สวนที่ ๒ เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยรายดาน  ประกอบดวย  ๕  ดานดังน้ี 
๒.๑ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานครอบครัว จํานวน   ๑๕    ขอ 
๒.๒ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานสือ่การเรียนรู จํานวน   ๑๓   ขอ 
๒.๓ เปนคําถามเกี่ยวกบัศาสนา จํานวน   ๑๐  ขอ 
๒.๔ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานการบริโภค จํานวน  ๑๒   ขอ 
๒.๕ เปนคําถามเกี่ยวกบัดานการทํางาน จํานวน  ๑๐  ขอ 

 
กําหนดเกณฑการใหคะแนนดังน้ี  คือ 

   ระดับ    คะแนน   



 ๖๑ 

   มากที่สุด      ๕   
   มาก       ๔   
   ปานกลาง      ๓   
   นอย                 ๒ 

 นอยที่สุด      ๑  
\ 
 

เกณฑการวัดระดับคาเฉลี่ย แบงออกเปน  ๕  ระดับ 
  คาเฉลี่ย  ๐.๐๑  -  ๑.๕๐  หมายถึง ระดับนอยที่สุด 
  คาเฉลี่ย  ๑.๕๑  -  ๒.๕๐    หมายถึง ระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  ๒.๕๑ -  ๓.๕๐  หมายถึง ระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  ๓.๕๑  -  ๔.๕๐    หมายถึง ระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  ๔.๕๑    ข้ึนไป   หมายถึง ระดับมากทีสุ่ด 
 
๓.๖  การวิเคราะหขอมูล 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  for  Window  มีขั้นตอนดังนี้ 
  ๑.  จัดทําคูมือลงรหัส  และนําขอมลูที่ไดจากแบบสอบถามมาลงรหสั   
  ๒.  ตรวจสอบความถูกตองในการลงรหัส 
  ๓.  จัดทําขอมูล  โดยการปอนขอมลูลงในโปรแกรม 
  ๔.  ดําเนินการประมวลผลขอมลู 
 

๓.๗ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูล  เปนการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม
โดยใชการประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอรเสนอขอมูลดังนี้ 
   สถิติเชิงพรรณนา ( Descriptive Statistics ) ใชอธิบายขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง   ปจจัยสวนบุคคล   ปจจัยรายดานทั้ง  ๕   ดาน ไดแก คาความถี่ 
( Frequency ) คารอยละ  ( Percentage )   คาเฉลี่ย( Mean ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      
( Standard  deviation ) 
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