
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ 
กลุ�มส�งเสริมศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม 

โทร.๐-๔๕๖๑-๗๘๑๑ 
โทรสาร.๐-๔๕๖๑-๗๘๑๒ 



คํานํา 

  จังหวัดศรีสะเกษ  เป�นจังหวัดขนาดใหญ�  มีประวัติความเป�นมาท่ียาวนาน  มีวัฒนธรรม       
ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะวิถีชีวิตด'านการแสดงศิลปวัฒนธรรมท'องถ่ิน  และอยู�ร�วมกันหลายชาติพันธุ,
ประกอบด'วย  ลาว  เขมร  ส�วย (กูย, กวย) และเยอ 
  เพ่ือเป�นการเผยแพร�วัฒนธรรมด'านการแสดงของชาติพันธุ,ท้ัง ๔ เผ�า จังหวัดศรีสะเกษ              
จึงได'จัดทําเอกสารการแสดงศิลปะ วัฒนธรรมท'องถ่ินของชาติพันธุ,สี่เผ�าไท จังหวัดศรีสะเกษ มาเพ่ือเผยแพร�
ประชาสัมพันธ,  ให'ผู'ท่ีสนใจได'รู'จักและเรียนรู'ต�อไป 
    หวังเป�นอย�างยิ่งว�า เอกสารฉบับนี้จะเป�นประโยชน,ต�อนักเรียน  นักศึกษาและประชาชน      
ท่ีสนใจศึกษาตามสมควร  หากมีสิ่งขาดตกบกพร�องประการใด  สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ     
พร'อมรับคําเสนอแนะ  เพ่ือจะได'นําไปปรับปรุงแก'ไขในโอกาสต�อไป 
 
 
 
 

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ 
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ประเพณี ป+งออกเปรียะแค 
 
 คําว�า “ ป;งออกเปรียะแค” นี้ เป�นคําภาษาเขมร จึงอาจจะเขียนไม�ตรงกับสําเนียงภาษาเขมรนัก   
หากจะผิดเพ้ียนบ'าง เพราะการเขียนภาษาพูดให'เป�นภาษาเขียน หรือให'ตรงกับการออกเสียง นั้นเป�นการยาก 
  คําว�า ป+งออก หรือป+งอ/อก ตรงกับภาษาไทยว�า ป0อน เป�นคํากริยา ได'แก� การใส�ของเข'าไป
ในปาก เช�น การป>อนข'าวลูก หมายถึงให'อาหารลูกท่ียังช�วยตัวเองไม�ได' หรือท่ีเราพูดว�า “ข'าวป>อน” นั้นเอง 
  คําว�า เปรียะแค เป�นคํานาม แปลว�า พระจันทร1 (เปรียะ  คือ  พระ  แค  คือพระจันทร,)    
ท่ีเราออกเสียงว�า พระ เขมรออกเสียงว�าเปรียะ เช�น พระพุทธ เขมรพูดว�า เปรียะปุทธ, หรือพระพุทธองค,  
เขมรว�า เปรียะปุทธองค, พระอรหันต, เขมรว�า เปรียะอรหันต, เป�นต'น 

เม่ือเอาคําดังกล�าวมาผสมกันว�า ป+งออกเปรียะแค  หรือ  ป+งอ/อกเปรียะแค จึงแปลว�า            
ป0อนข3าวพระจันทร1  หรือป>อนข'าวดวงจันทร, เป�นประเพณีดึกดําบรรพ,อย�างหนึ่งท่ีกล�าวมาแล'ว   ทําไมจึงมี
ประเพณีป>อนข'าวพระจันทร, หรือป>อนข'าวดวงจันทร,  
  ประเพณีป;งออกเปรียะแคนี้ กําหนดทํากันในวันเพ็ญเดือน ๑๒  ของทุกปB (ข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน 
๑๒) ซ้ึงตรงกับประเพณีลอยกระทง ประเพณีป;งออกเปรียะแคนี้มีทํากันในกลุ�มชนชาวจังหวัดศรีสะเกษท่ีพูด
ภาษาเขมร ในบางหมู�บ'าน ตําบล ของอําเภอขุขันธ, และอําเภอขุนหาญ ได'ทราบว�าท่ีประเทศกัมพูชา (เขมรตํ่า) 
ก็ยังทํากันอยู�ท่ัวไป 
  ประเพณีป;งออกเปรียะแคท่ีชาวบ'านพราน ตําบลพราน อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ   
ทํากันมาและยังคงอยู� ก็จะคล'ายคลึงกันกับท่ีอ่ืนๆ และจากการสืบค'นสอบถามมามาก ม่ันใจว�าชาวบ'านพราน
ทําถูกต'องตามแบบโบราณมากท่ีสุด และรักษาประเพณีนี้ได'ดีท่ีสุด  
  อุปกรณ,ท่ีจะต'องเตรียมใช'ในการประกอบพิธี คือ 
  ๑.  ชายหนุ�ม   ๔ คน 
  ๒.  สาววัยรุ�น   ๔ คน 
  ๓.  ครกซ'อมข'าวหรือครกตําข'าว   ๒   ลูก 
  ๔.  สากไม'ซ'อมข'าว     ๑    อัน  (ยาวประมาณวาเศษๆ ) 
  ๕.  เทียนข้ีผึ้งแท'         ๘   เล�ม  (ขนาดเท�ากัน) 
  ๖.  ข'าวเม�า   ๒ จาน 
  ๗.  มะพร'าวอ�อน   ๒ ลูก 
  ๘.  กล'วยสุก   ๘ ลูก 

๙.  ใบตองกล'วย   ๒ ก'าน 
  ๑๐.  ช'อน   ๒ คัน 
  ก�อนถึงวันข้ึน  ๑๕  คํ่า เดือน  ๑๒  วัด หรือทางบ'านใช'เครื่องขยายเสียงประกาศให'ทราบ
ล�วงหน'าสัก  ๒ - ๓ วัน เพ่ือเป�นการเตือนย้ําชาวบ'าน ความจริงชาวบ'านจะเข'าใจและจดจําได'อยู�แล'ว  แต�การ
ประกาศจะทําให'ชาวบ'านต่ืนตัวมากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 



-๒- 
 

  เม่ือถึงวันข้ึน ๑๕  คํ่าเดือน ๑๒ ทางวัดจะต'องเตรียมสถานท่ี  เช�น  ป;ดกวาดสนามบริเวณวัด
ท่ัวไป  ทําความสาดประดับประดาศาลาการเปรียญ ปูเสื่อสาด  อาสนะ  ต้ังโตMะหมู�บูชาให'เรียบร'อย  ติดต้ัง           
เครื่องขยายเสียงและอ่ืน ๆ ไว'ให'พร'อม 

สําหรับชาวบ'าน   วันนี้เวลาบ�าย ๆ  จะออกไปเก่ียวข'าวท่ีออกรวง (พอทําเป�นข'าวเม�า)  
ท่ีนาของตน ใครท่ีข'าวยังไม�ออกรวงพอทําเป�นข'าวเม�าได' จะขอหรือยืมจากนาพ่ีน'องหรือคนอ่ืน หรือจะซ้ือจาก
คนอ่ืน เพราะต'องได'ข'าวเม�าไปวัด 

ประมาณ  ๒๐.๐๐ น.  วัดเปNดเครื่องขยายเสียงประกาศ  และประชาสัมพันธ,บ'าง                 
เปNดเพลงบ'าง   หมอลําบ'าง พวกเด็กและหนุ�มสาวจะพากันออกไปวัด เล�นสบ'ากันบ'าง เล�นวิ่งราวกันบ'าง       
หรือเล�นซักเย�อ ก็มี  หลังจากรับประทานอาหารเย็นเสร็จ ชาวบ'านจะค่ัวข'าวเม�า  ค่ัวเสร็จแล'วก็จะซ'อมหรือ 
ตําข'าวเม�าใส�จานหรือกะละมังเอาไว' นอกจากมีข'าวเม�าแล'ว บางคนมีกล'วยหวี บางคนมีน้ําตาล 

กรรมการหรือทายกวัด  ต'องเตรียมอุปกรณ,ท่ีจะประกอบพิธีไว'ให'พร'อม ต้ังบาตร  ๘  
ลูกไว'ในท่ีใส�บาตรและควรหาจานหรือกะละมังใหญ� ๆ  ไว'ท่ีต้ังบาตรนี้ด'วย เวลาชาวบ'านใส�บาตรข'าวเม�า              
เต็มบาตรจะได'ถ�ายออกสะดวก 
  ประมาณ  ๔  ทุ�ม  หรือ ๒๔.๐๐ น. ชาวบ'านพร'อมกันท่ีศาลาการเปรียญ นิมนต,พระสงฆ,
สามเณรลงไปรวมกันท่ีศาลาการเปรียญเม่ือพร'อมแล'วให'หัวหน'านําจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย ไหว'พระ         
รับศีล  อาราธนาพระปริตรพระสงฆ,เจริญพระพุทธมนต,  (ควรสวด จันทปริตตปาฐะด'วย)  ถวายพรพระ                  
(สวดตักบาตร) เม่ือพระสงฆ,สามเณรสวดถึงบทถวายพรพระ ให'ชาวบ'านลุกข้ึนเอาข'าวเม�าไปใส�บาตร  
  ใกล'ถึงเวลา  ๒๔.๐๐ น. ให'กรรมการหรือทายก เอาครก สาก และอ่ืน ๆ ท่ีเตรียมไว'ไปต้ัง
สนามกลางแจ'ง ซ่ึงมีบริเวณพอท่ีคนจะดูได'มาก ๆ (พิธีต'องทํากลางแจ'ง) ต้ังครกลูกหนึ่งทางทิศเหนือ อีกลูก
หนึ่งทางทิศใต'ระยะห�างกันประมาณ ๑ เมตร เศษๆ เอาสากซ'อมข'าววางพาดท่ีปากครก เอาเทียนข้ีผึ้งแท' 
(ขนาดใหญ� –ยาวเท�ากัน)  ๘ เล�ม  ติดกับสากซ'อมข'าว  ต้ังชันข้ึน เอาใบตองกล'วย  ๒ ก'าน  วางกับพ้ืนใต'สาก
ระหว�างครกท้ังสอง (เพ่ือรองรับน้ําตาเทียนซ่ึงจะหยดลง) จัดหนุ�มสาว  ๘ คน ออกเป�น ๒  คู� เพ่ือให'จับสาก
ทางด'านทิศเหนือ และอีก  ๒ คู� ให'จับสากด'านทิศใต'  ให'ชายหญิงแต�ละคู�เอาช'อนตักข'าวเม�าในจานป>อนกัน
และกัน (ชายป>อนหญิง หญิงป>อนชาย) ป>อนข'าวเม�าเสร็จแล'วป>อนกล'วยสุก แล'วด่ืมน้ํามะพร'าวตาม 
  ให'ดูพระจันทร,บนท'องฟ>าว�าใกล'จะตรงศีรษะแล'วหรือยัง ถ'าใกล'ตรงศีรษะแล'ว พิธีกรหรือ
อาจารย,ทายกประจําวัด สวดชุมนุมเทวดา (สัคเค กาเม จะ รูเปฯ) เพ่ือให'เกิดความศักด์ิสิทธิ์ยิ่งข้ึน  
  เม่ือมองท'องฟ>าเห็นพระจันทร,อยู�ตรงศีรษะ ให'จุดเทียนชนวน ๘ เล�ม ยื่นให'หนุ�มสาวท้ัง๘ คน 
ให'หนุ�มสาวเอาเทียนชนวน  จุดเทียนข้ีผึ้งท่ีติดสากไว'แล'วนั้นพร'อมๆ กัน  เม่ือเห็นว�าเทียนทุกเล�มติดไฟแล'ว           
ให'หนุ�มสาวจับสากหมุนเวียนขวา ข้ึน – ลง ช'าๆ เทียนแต�ละเล�มจะลุกไหม' ขณะท่ีหมุนสากลงเทียนก็หยด 
(น้ําตาเทียน) ลงในใบตองกล'วย ให'หมุนไปเรื่อย ๆ จนกว�าเทียนจะลุกไหม'หมด 
 
 

 
 
 
 
 
 



-๓- 

  เทียนท่ีติดสากซ'อมข'าว   ๘  เล�มนั้น เป�นเครื่องหมายของเดือนท่ีฝนตก  8  เดือน เริ่มนับ 
ต้ังแต�เดือน  ๕  (ปBใหม�โบราณ) ถึงเดือน ๑๒ โดยนับจากทิศใต'เป�นเล�มท่ี ๑ (เดือน ๕) ๖,๗,๘,๙,๑๐,๑๑ และ
๑๒ ตามลําดับ ท่ีต'องนับจากทิศใต' เพราะฤดูฝน ลมมรสุมจะพัดจากใต'ไปเหนือ 
  ขณะท่ีเริ่มหมุนสากข้ึนลงอยู�นี้  พระภิกษุสามเณร ต'องสวดชัยมงคลคาถา (ชยันโต) สวดไป
จนกว�าเทียนจะลุกไหม'หมด หรือหยุดหมุนสาก ต�อด'วย ภะวะตุ สัพพะมังคะลังฯ 
  ข'อสังเกตในการเสี่ยงทายฟ>าฝน ให'สังเกตว�า เทียนเล�มไหนไฟลุกไหม'แรงหรือค�อย (มาก      
หรือน'อย) เล�มไหนลมพัดแรงหรือค�อย หรือเล�มไหนไม�มีลมพัดเลย ซ่ึงแต�ละเล�มจะแตกต�างกัน ถ'าเล�มท่ี ๑ 
(เดือน ๕) เทียนติดไฟลุกไหม'แรง แสดงว�าเดือน ๕ ต'องมีฝนตกหนัก  ถ'าเล�มท่ี ๒ เทียนไหม'แรงและมีลม         
พัดแรง  แสดงว�าเดือน ๖ จะมีท้ังฝนท้ังลม ถ'าสังเกตเห็นเทียนเล�มไหนไฟลุกไหม'ไม�แรง แสดงว�าเดือนนั้น          
จะแล'งหรือฝนตกน'อย  ท่ีทํามาการเสี่ยงทายไม�ค�อยผิดพลาดนัก เป�นประเพณีท่ีเสี่ยงทายฟ>า ฝนแต�ละปB 
  น้ําตาเทียนท่ีหยดลงบนใบตองกล'วย ถือว�าเป�นของดี บางคนเอาไปทําพิธีข้ีผึ้งเสน�ห,       
(นวดเสน�ห,) ผสมน้ํามันจันทร,ทาท่ีปาก ทาหน'า เป�นเสน�ห,ให'คนรักดีนัก 
  เม่ือพิธีเสี่ยงทายฟ>าฝนจบลงแล'ว    พระภิกษุสามเณรก็จะให'พร ยะถา สัพพีฯแล'ว                
เดินทางกลับ 
  ถ'าพิจารณาถึงเหตุผลของพิธีป;งออกเปรียะแคนี้ให'ลึกซ้ึง ต'องยอมรับว�านักปราชญ,บรรพบุรุษ
ของท'องถ่ิน มีความเฉลียวฉลาดมาก ๆ  ท่ีคิดค'นและจัดประเพณีนี้ข้ึนถือว�า เป�นภูมิป;ญญา ท'องถ่ินท่ีควรได'รับ
การยกย�องสรรเสริญ และสืบทอดต�อไป กล�าวคือ 

๑. เป�นไปตามคติธรรมพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการให'ทาน (บุญให'ทาน) หมาย 
ความว�าชาวบ'านส�วนมาก มีอาชีพทําไร�ทํานาหรือเกษตรกร เช�น เดียวกับศากยตระกูลของพระพุทธเจ'า         
เม่ือได'ผลิตผลจากการทําไร�ทํานา ก็จะนําไปถวายพระภิกษุ สามเณร (ให'ทาน) เพ่ือต'องการบุญกุศล เช�น        
ผลไม'ท่ีออกใหม� ก�อนท่ีตนเองหรือครอบครัวจะรับประทาน จะต'องเอาไปทําบุญก�อน จึงจะเป�นสิริมงคล 

ในการทํานาก็เหมือนกัน คนโบราณทําบุญให'ทานเก่ียวกับข'าวหลายครั้ง เริ่มต้ังแต� 
พอข'าวออกรวงเป�นน้ํานมเป�ด เขาก็จะไปเอารวงข'าวมาทําเป�นข'าวมธุปายาสทําบุญครั้งหนึ่ง พอข'าวแก�พอ    
จะเป�นข'าวเม�า ก็จะทําข'าวเม�าไปถวายพระภิกษุสามเณร ครั้งหนึ่ง จะลงมือเก่ียวข'าวก็ทําบุญครั้งหนึ่ง ขนข'าว
เข'าลานก็ทําบุญครั้งหนึ่ง เวลานวดข'าวก็ทําบุญครั้งหนึ่ง จนกระท้ังขนข'าวข้ึนฉางก็ทําอีกครั้งหนึ่ง 
  ๒. ภูมิประเทศเป�นท่ีราบสูง ไม�มีแม�น้ําลําคลอง จะจัดประเพณีลอยกระทงอย�างภาคเหนือ
ภาคกลาง ก็ไม�ได' แต�ป;จจุบันมีการจัดงานลอยกระทงอยู�ท่ัวไป โดยการลอยในสระเล็กๆ หมุนเวียนอยู�ในสระ 
ซ่ึงจริงๆแล'วต'องลอยในแม�น้ําสายใหญ� เพ่ือให'กระทงล�องลอยไปนมัสการพระพุทธบาทท่ีนัมมะทานที  ก็เลย  
มีแต�ทําให'เกิดมลภาวะและทําให'สระต้ืนเขินข้ึนทุกปB  
  ๓. ชาวบ'านพรานและหลายหมู�บ'าน ยังจัดประเพณีป;งออกเปรียะแค เป�นการรักษาไว'ซ่ึง
ประเพณีมรดกอันล้ําค�าของบรรพบุรุษแล'ว ยังเป�นการทําบุญตามคติธรรมทางพระพุทธศาสนาพระภิกษุ
สามเณรท่ีวัดก็ได'ฉันข'าวเม�าและยังเป�นการเตือนสติเกษตรกรไม�ให'ประมาทในการประกอบอาชีพด'วย    
ประการหนึ่ง 

 
 
 
 
 



-๔- 
 

ภาพกิจกรรมประเพณีป+งออกเปรียะแค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมาข3อมูล: สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ. (๒๕๔๘). เอกสารเผยแพร�ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และ
แหล�งท�องเท่ียวจังหวัดศรีสะเกษ. มปท. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การฟ0อนกลองตุ3ม 
 
                                                การฟ>อนกลองตุ'ม การฟ>อนกลองตุ'ม การฟ>อนกลองตุ'ม       เป�นการฟ>อนรําเพ่ือประกอบการประเพณีบุญบ้ังไฟของชาวบ'านเป�นการฟ>อนรําเพ่ือประกอบการประเพณีบุญบ้ังไฟของชาวบ'านเป�นการฟ>อนรําเพ่ือประกอบการประเพณีบุญบ้ังไฟของชาวบ'าน   
หนองแก'ว ตําบลหนองแก'ว อําเภอกันทรารมย, จังหวัศรีสะเกษ สันนิษฐานว�า เป�นการฟ>อนเพ่ือ บูชาหนองแก'ว ตําบลหนองแก'ว อําเภอกันทรารมย, จังหวัศรีสะเกษ สันนิษฐานว�า เป�นการฟ>อนเพ่ือ บูชาหนองแก'ว ตําบลหนองแก'ว อําเภอกันทรารมย, จังหวัศรีสะเกษ สันนิษฐานว�า เป�นการฟ>อนเพ่ือ บูชาเทพเจ'าเทพเจ'าเทพเจ'า      
คือ พญาแถน  ซ่ึงถือว�าเป�นเทพเจ'าผู'ควบคุมการทําให'ฝนตก  โดยคือ พญาแถน  ซ่ึงถือว�าเป�นเทพเจ'าผู'ควบคุมการทําให'ฝนตก  โดยคือ พญาแถน  ซ่ึงถือว�าเป�นเทพเจ'าผู'ควบคุมการทําให'ฝนตก  โดยมีการจัดงานบุญบ้ังไฟและพิธีร�ายรําบูชา มีการจัดงานบุญบ้ังไฟและพิธีร�ายรําบูชา มีการจัดงานบุญบ้ังไฟและพิธีร�ายรําบูชา 
พญาแถน  ให'พึงพอใจ  จึงจะดลบันดาลให'ฝนตกถูกต'องตามฤดูกาลพญาแถน  ให'พึงพอใจ  จึงจะดลบันดาลให'ฝนตกถูกต'องตามฤดูกาลพญาแถน  ให'พึงพอใจ  จึงจะดลบันดาลให'ฝนตกถูกต'องตามฤดูกาล   
         การฟ>อน   กลองตุ'ม  เป�นท่ีนิยมมากใน บ'านหนองแก'ว มีเครื่องดนตรี  ท่ีใช'ประกอบ คือ การฟ>อน   กลองตุ'ม  เป�นท่ีนิยมมากใน บ'านหนองแก'ว มีเครื่องดนตรี  ท่ีใช'ประกอบ คือ การฟ>อน   กลองตุ'ม  เป�นท่ีนิยมมากใน บ'านหนองแก'ว มีเครื่องดนตรี  ท่ีใช'ประกอบ คือ 
กลองตุ'ม และพางฮาดกลองตุ'ม และพางฮาดกลองตุ'ม และพางฮาด   
         ท�าฟ>อนรําของกลองตุ'ม เป�นท�ารําอิสระ เรียบง�าย เป�นการท�าฟ>อนรําของกลองตุ'ม เป�นท�ารําอิสระ เรียบง�าย เป�นการท�าฟ>อนรําของกลองตุ'ม เป�นท�ารําอิสระ เรียบง�าย เป�นการ เคลื่อนไหวของแขน ซ่ึงสัมพันธ,เคลื่อนไหวของแขน ซ่ึงสัมพันธ,เคลื่อนไหวของแขน ซ่ึงสัมพันธ,    
กับการย�างก'าวให'เข'ากับจังหวะโดยไม�มีการขับร'องกับการย�างก'าวให'เข'ากับจังหวะโดยไม�มีการขับร'องกับการย�างก'าวให'เข'ากับจังหวะโดยไม�มีการขับร'อง   
         การฟ>อนกลองตุ'ม  ถือเป�นวัฒนธรรมการละเล�นของท'องถ่ินท่ีเป�นเอกลักษณะของตําบลการฟ>อนกลองตุ'ม  ถือเป�นวัฒนธรรมการละเล�นของท'องถ่ินท่ีเป�นเอกลักษณะของตําบลการฟ>อนกลองตุ'ม  ถือเป�นวัฒนธรรมการละเล�นของท'องถ่ินท่ีเป�นเอกลักษณะของตําบล
หนองแก'ว  อําเภอกันทรารมย,  จังหวัดศรีสะเกษ  ซ่ึงมีการสืบสานมาจากอดีตจนถึงป;จจุบันหนองแก'ว  อําเภอกันทรารมย,  จังหวัดศรีสะเกษ  ซ่ึงมีการสืบสานมาจากอดีตจนถึงป;จจุบันหนองแก'ว  อําเภอกันทรารมย,  จังหวัดศรีสะเกษ  ซ่ึงมีการสืบสานมาจากอดีตจนถึงป;จจุบัน   
 
 
 
 
 
 
 
   

เครื่อเครื่อเครื่องแต�งกายงแต�งกายงแต�งกาย   
    การแต�งกายนิยมใช'ผ'าทอพ้ืนเมือง  ท่ีมีลวดลาย และสีสันสวยงานโดดเด�น เป�นเฉพาะการแต�งกายนิยมใช'ผ'าทอพ้ืนเมือง  ท่ีมีลวดลาย และสีสันสวยงานโดดเด�น เป�นเฉพาะ                

เครื่องแต�งกายประกอบด'วยผ'าแต�ง เครื่องแต�งกายประกอบด'วยผ'าแต�ง ๓๓  ประเภท คือประเภท คือ  
  

��  ผ3านุ�ง  ผ3านุ�ง  นิยมใช'ผ'าโสร�งนิยมใช'ผ'าโสร�ง  
��  เส้ือ   เส้ือ   ใช'เสื้อคอกลม  แขนสั้น  สีขาวใช'เสื้อคอกลม  แขนสั้น  สีขาว  
��  ผ3าแต�ง  ผ3าแต�ง  ประกอบด'วยผ'า ประกอบด'วยผ'า ๔๔  ผืน นิยมใช'แพรขิด ผืน นิยมใช'แพรขิด ((ผ'าไหมผ'าไหม))

ท่ีชาวบ'านในสมัยก�อนจะใช'ไม'เก็บขิดให'เกิดลายสลับสี  โทนสีท่ีชาวบ'านในสมัยก�อนจะใช'ไม'เก็บขิดให'เกิดลายสลับสี  โทนสี
เดียวกับผ'าโสร�งเดียวกับผ'าโสร�ง  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  



--๖๖--  
  

ผืนท่ี ผืนท่ี ๑๑    ใช'มัดพันรอบศรีษะ  ขมวดปมปล�อยชายยาวลาดหูจรดหน'าผากใช'มัดพันรอบศรีษะ  ขมวดปมปล�อยชายยาวลาดหูจรดหน'าผาก  
ผืนท่ี ผืนท่ี ๒ ๒ --  ๓๓    ใช'แต�งลําตัว   เรียกว�าแพรเบ่ียง หรือ สไบใช'แต�งลําตัว   เรียกว�าแพรเบ่ียง หรือ สไบ  
ผืนท่ี ผืนท่ี ๔๔    ใช'คาดเอวทับแพรเบ่ียงใช'คาดเอวทับแพรเบ่ียง  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

--๗๗--  
  
  
ท�าฟ0อนกลองตุ3ม 

 
๑๑.  .  ท�านําท�านํา      เป�นการแสดงความเคารพต�อพญาแถน  หรือการทักทายสวัสดีท�านผู'ชมเป�นการแสดงความเคารพต�อพญาแถน  หรือการทักทายสวัสดีท�านผู'ชม  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
  
  
  



--๗๗--  
  

๒๒.  .  ท�าท่ี ท�าท่ี ๑  ๑    ““  ท�าอัญเชิญท�าอัญเชิญ””    เป�นท�าท่ีอัญเชิญพญาแถนให'ได'รับความสําราญและหมายถึงการต'อนรับผู'มาเป�นท�าท่ีอัญเชิญพญาแถนให'ได'รับความสําราญและหมายถึงการต'อนรับผู'มา
เท่ียวงานบุญบ้ังไฟเท่ียวงานบุญบ้ังไฟ  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
๓๓.  .  ท�าท่ี ท�าท่ี ๒๒    ““ท�าคําม่ันสัญญาท�าคําม่ันสัญญา””      เป�นท�าท่ีแสดงออกถึงการรวมจิตต้ังม่ัน  เพ่ือเป�นสัญญาของหมู�มนุษย,ท่ีจะเป�นท�าท่ีแสดงออกถึงการรวมจิตต้ังม่ัน  เพ่ือเป�นสัญญาของหมู�มนุษย,ท่ีจะ
ดํารงพิธีบูชาพญาแถนรักษาสืบทอดประเพณีบุญบ้ังไฟ  และวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชนให'คงอยู�ตลอดไปดํารงพิธีบูชาพญาแถนรักษาสืบทอดประเพณีบุญบ้ังไฟ  และวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชนให'คงอยู�ตลอดไป  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  



--๘๘--  
  

๔๔.  .  ท�าท่ี ท�าท่ี ๓๓        ““ท�าเก้ียวท�าเก้ียว””      เป�นการแสดงออกถึเป�นการแสดงออกถึงความเชื่อและศรัทธาต�อพญาแถน  แสดงออกถึงความงความเชื่อและศรัทธาต�อพญาแถน  แสดงออกถึงความ
สามัคคี  ความสนุกสนานรื่นเริงของคนในชุมชนสามัคคี  ความสนุกสนานรื่นเริงของคนในชุมชน  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
๕๕.  .  ท�าท่ี  ท�าท่ี  ๔๔    ““ท�าจบหรือท�าลาท�าจบหรือท�าลา””        เป�นการแสดงคาราวะต�อพญาแถนก�อนจบการแสดงและเป�นการอวยพรเป�นการแสดงคาราวะต�อพญาแถนก�อนจบการแสดงและเป�นการอวยพร
ผู'ชมให'เดินทางกลับด'วยความปลอดภัย  ประสบแต�ความสุขความสําเร็จความต้ัผู'ชมให'เดินทางกลับด'วยความปลอดภัย  ประสบแต�ความสุขความสําเร็จความต้ังใจงใจ  
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



-๙- 
 

เครื่องดนตรี 
กลองตุ3ม 
      เป�นกลองสองหน'าเหมือนกลองเพล  นิยมทํามาจากไม'ประดู�  เจาะตรงกลาง  หัวท'ายปNดด'วย
หนังวัวขึงให'ตึง  เวลาตี เสียงดัง  “ ตุ3ม  ตุ3ม ต3ม” 
 
  
  

  
  
  
  
  

--๑๑๐๐--  
  

  
พวงฮาดพวงฮาด  

      มีลักษณะเหมือนฆ'องมีลักษณะเหมือนฆ'อง    แต�พางฮาดจะไม�มีแต�พางฮาดจะไม�มีจูมตรงกลาง  หล�อด'วยทองเหลืองผสมทองแดงจูมตรงกลาง  หล�อด'วยทองเหลืองผสมทองแดง  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

  
  
  
  



--๑๐๑๐--  
  
เครื่องประดับเครื่องประดับ  
  
 
 
 ตุ3มเป  -  ตุ3มกลม   เป�นสายสะพาย  2 เส'น 
ไขว'ทับกันตามแนวผ'าเบ่ียง  เดิมใช'เครื่องเงินแท'  
แต�ป;จจุบันใช'ใบตาลอ�อนมาสานเลียนแบบ 
 
 
  
 
 

          กําไลแขน – กําไลขา ชาวบ'านเรียกว�า  
“คล'องแขน – คล'องขา”  ทํามาจาเงินฮาง  
ซ่ึงหาได'ยาก  ป;จจุบันจึงใช'วัสดุอ่ืนมาทําแทน 
 
    ห่ิงห3อ   เป�นสายประดับเอว  ทําด'วย 
ทองเหลืองป;จจุบันไม�ค�อยมีใส�  จึงใช'วัสดุ 
อ่ืนมาทําแทน 
 
 
 

 
 
 
      ซวยมือ  ทําจากหวายหรือไม'ไผ� พันด'วยฝ>าย 
หรือด'ายหลากสี ปลายก'านติดด'วยฝ>ายหรือสําลี 
 
 
 

 

ท่ีมาข3อมูล:  นางเจียมใจ  ชัยสด  วัฒนธรรมอําเภอกันทรารมย,  อําเภอกันทรารมย,  จังหวัดศรีสะเกษ 

 
 
 
 
 



สะไน 
เคร่ืองดนตรีประเภทเปFาของชนเผ�าเยอ  อําเภอราษีไศล 

โดย  นายกิตติ  วรรณวงษ1  ศิลปGนดนตรีพ้ืนบ3าน(สะไน) พ.ศ. ๒๕๔๘ 
 

 สะไน  เป�นเครื่องดนตรีของชนเผ�าเยอมาแต�อดีต  จัดว�า
เป�นของศักด์ิสิทธิ์  ศักด์ิสิทธิ์พอๆ กับสังข,  เพราะสะไนใช'ลิ้นสังข,  
เครื่องเปZาท่ีอยู�ในโลกนี้มีสามอย�างท่ีดังคล'ายกันคือ  สังข,แท'  คือ
หอยสังข, พระนารายณ, ใช'เปZาประกาศ  
 ๑.  สังข,เป�นเอกเป�นใหญ�ในโลก 
 ๒.  สังข,ใน  หรือสะไนใช'ลิ้นสังข,   
 ๓.  แตรสังข,  ใช'เปZาในการสื่อสารในเรือสินค'า น้ําไหล    
ลําน้ําคดโค'ง ใช'แตรสังข,เปZา เพ่ือเรือจะไม�ชนกัน 

วิธีใช3และวิธีทําสะไน 
  ครูเฒ�าเย�าเยอเล�าต�อ ๆ กันมาว�า สะไนนี้ศักด์ิสิทธิ์มาก  และก็สําคัญมาก มีพิธีไม�เหมือน  
แตรสังข,  ครูเฒ�าเล�าว�าสะไนสืบเชื้อสายมาจากสังข, โดยใช'ไม'ไผ�ทําเป�นลิ้น  ติดเข'าไปแล'วใช'ปากดูด เสียงจะ      
ดังออกมา และดังข้ึนตามจังหวะท่ีฟ>อนรํา  ภาษาเยอเรียกว�า  ปลงซ้ัง  แปลว�า เปZาสังข,  ซ้ัง แปลว�า สังข,   
เรื่องเคารพนับถือตามสังข,หมด เก่ียวกับเงือกนาค  ถือผีแม�ธรณี  เงือกนาคปากเจ'าเป�นใหญ�  โดยเชื่อว�า          
เปZาสะไนบูชาแล'ว เงือกนาคจําไม�กินคน พร'อมกันผีป>าจ'าวเขา จะคุ'มครองรักษา สมัยโบราณ การไปมาหาสู�กัน
ยากลําบากเพราะอยู�ไกล  การเดินทางเท'าหรือช'าง ม'า จะต'องเอาสะไนติดตัวไปด'วย  ไปไม�ถึงหมู�บ'าน นอนพัก
แรมกลางปZา กลางเขา จะต'องเอาสะไนออกมาเปZา  เป�นการบอกกล�าวบูชาแถน  ถ'าเปZาสะไนแล'ว  สัตว,ปZา
นานาชนิดก็จะไม�ทําอันตรายผู'คนไปมาได'ตลอดปลอดภัย สะไนมีอยู�สองกลุ�มคือ เยอ และเขมร  การใช'         
ไม�เหมือนกัน เขมรใช'ออกปZา  คล'องช'าง  ก�อนจะออกปZาคล'องช'าง  เขาทําพิธีของเขาเช�นกัน เยอใช'เปZาในงาน
มงคล  บวงสรวงฟ>อนรํา  ให'เทพเจ'าเข'าทรง 
  ในสมัยโบราณ  มีเรืออยู�  ๒  ประเภท คือ ๑ เรือใหญ�ไม�ยาว  คือ เรือสินค'า ใช'แตรสังข,เปZา 
๒ เรือใหญ�ยาว  เป�นเรือรบ  คือเรือยาวแข�งกันทุกวันนี้  โบราณใช'เป�นเรือรบ  ก�อนเรือจะออกรบนี้  ต'องทําพิธี
เปZาสะไน ฟ>อนบวงสรวงก�อนเพ่ือจะได'ชัยชนะ มิฉะนั้นเรืออาจล�ม และพ�ายแก�ศัตรูได' ดังจะเห็นได'ในป;จจุบัน
ก�อนเรือยาวจะแข�ง จะมีการเปZาสะไน  ให'เทพลงเข'าทรงนางเทพ หรือท่ีเรียกนางเทียมฟ>อนรําอย�างสนุกสนาน  
ขอพรให'เรือมีชัยชนะนั่นเอง  สะไนเป�นของศักด์ิสิทธิ์  ตราบใดท่ีทําพิธีเปZาสะไน เชื่อว�าเทพจะลงทันที  สังข,
หรือสะไน  เป�นท่ีรู'จักกันแพร�หลาย  แต�ในป;จจุบันเกือบจะสูญหายไปเหมือนแตรสังข,แล'ว เพราะขาดการ      
สืบทอด และการทําสะไนนั้นทํายากต'องมีครู  ต'องอาศัยแสงดวงอาทิตย,/ส�องทุกข้ันตอนจึงจะสําเร็จ 
โดยเฉพาะคนท่ีมีพรสวรรค,เท�านั้นจึงจะทําได'สําเร็จ 
วิธีการทําสะไน 
  ให'หาเขาควายท่ีมีรูสมํ่าเสมอ  ตัดเอาเฉพาะส�วนปลายเขา  เจาะรูให'ทะลุถึงกัน  จากนั้นก็ใช'
มีดคม ๆ ค�อยถากผิวเขาควายออกให'บางหนาเท�า ๆ กันโดยอาศัยแสงดวงอาทิตย,ส�องสังเกต  แล'วเตรียม      
 

 
 
 
 



-๑๒- 
 

ไม'โค'งเหมือนเขา ใช'ตอก แล'วจัดหาเครื่องสนะท้ังสี่     
มีเกลือ ตะไคร' ส'ม ยางถ�าน ดอกไม'ธูปเทียน อย�างละสี่ 
พร'อมกับหมากพลูสี่คํา  ยาใบตองกล'วยสี่มวน  เอามา
วางไว'ท่ีก'อนเส'าสามก'อน (ตอม�อทําครัว) พร'อมสะไน
ก�อนต'ม แล'วก็จุดธูปเทียนกล�าวคําเป�นภาษาเยอ สื่อสาร
กับแม�ธรณี “บัดแน�เด้ือ แม�เธียระณีเอ'ย เจ�าก'อนนึงบืน 
อMบตะก'อยม'อซ้ัง ตMะปู>นโกรยพระเยียกตะศิลา ดํา
เนินตMะปู>นเทวะเดียผู'นุก�อต้ังโลกเจ'า เจ'าก'อนบ้ึนค'องโท�น  
เจ�าจุเดือแล'วติผะงู'  เพรื้อม กMอกป>อนกMอก มะลูป>อนคํ้า  
ออนเจ'าก'อนว'อซ้ัง บ้ืนซ้ีง  ซ้ังซูบจะอ'อบๆ อ'อนเจ'า

ก'อนก�วยวอมีอายุลืง ๆ เคียมตะโกMวะทุออนมี  เคียมอีทุอ�อนบ้ืนสาธุฯ แปลเป�นภาษาไทยว�า ”บัดนี้เด'อ  แม�
ธรณีเอ\ย  ลูกหลานจะได'ต'มเขาควายทําสะไน ดําเนิน   ตามรอยพญากตะศิลา  ดําเนินตามรอยเทวดาผู'ก�อต้ัง
โลกมา  ลูกหลานได'ขอชัยชนะมา เอามาวางไว'อยู�หน'าเตาไฟ  พร'อมบุหรี่ ๔ มวน  หมากพลู ๔ คํา ให'ลูกหลาน
ได'ทําสะไน  ให'ได'สะไนเสียงดังไพเราะ ให'ลูกหลาน      มีอายุยืนนาน  ความเจ็บอย�าได'  ความไข'อย�าได'มี” 
กล�าวภาษาเยอแล'วก็เอาเขาควายใส�หม'อหรือปB]ป ใส�น้ํา  สุมไฟต'ม พร'อมกับเครื่องซะนะสามอย�างใส�ลงไปใน
หม'อต'ม ส�วนยางถ�านไม�ต'องเอาไว'ติดลิ้นสะไนภายหลัง   พอเขาต'มน้ําร'อนจะอ�อน แล'วเอาไม'โค'งท่ีเตรียมไว'นั้น
ตอกเข'าไป  แล'วก็เอาเขาควายต'มในหม'ออย�างเดิม     เม่ือสุกสะอาดดีแล'วจึงเอาออกมาท้ิงไว'ให'เย็นสนิท  จึง
เอาไม'ออก  ล'างน้ําขัดเกลาทําความสะอาดในรูให'เรียบร'อยดีแล'ว ผึ่งแดดให'แห'ง  ขัดผิวด'วยกระดาษทราย
ละเอียด แล'วเจาะรูตรงกลาง  เอายางผสมถ�าน       ติดลิ้นเข'าไปเป�นเสร็จ 
วิธีทําล้ินสะไน 
  ลิ้นสะไนทําด'วยไม'ไผ� (ไผ�ใหญ�) เอาต'ม
เหมือนกัน เอาออกผึ่งแดดให'แห'ง จึงเอามีดปลายแหลม  
ค�อยแกะ (มีดตอก) และอาศัยแสงแดดส�อง  หนา  บาง         
ซ่ึงผู'ทําจะต'องอาศัยความชํานาญ การทําสะไน  ผู'ท่ีจะทําเป�น  
เปZาเป�น ต'องเรียนต'องฝ^กหัด  อยู�เป�นประจํา 
โอกาสหรืองานท่ีใช3สะไน 
  การเปZาสะไน  เชื่อว�า  เสียงของสะไนจะดัง
ถึงเทพเทวดา  ท่ีสิงสถิตอยู�ตามต'นไม'  ลําน้ํา  ท�านได'ยิน 
เสียงสะไน  ท�านจะมาเข'าทรง  ลงนางเทียม ฟ>อนรําทันที  
ทุกวันนี้ก็เช�นกัน  ท�านจึงกําหนดให'เปZาตามฤดูกาล  คือ เริ่ม
ต้ังแต�เดือนเก'า  สิบ  สิบเอ็ด สิบสอง  เดือนอ'ายครึ่งเดือน  หยุดเปZาทันที นอกจากเดือนท่ีกล�าวมานี้  เปZาไม�ได'
เด็ดขาด  ถ'าจําเป�นมีการงานต'องเปZา  ผู'ท่ีเปZาต'องทําพิธี  พูดเป�นภาษาเยอขออนุญาตกับแม�ธรณีก�อน  
ไม�เช�นนั้นจะมีอันเป�นไป 

 
 
 
 
 



-๑๓- 
 
  เนื่องจากสะไนใช'ลิ้นสังข, จะดังมาก  ท�านให'เปZาหน'าน้ําหลาก  คือ  หน'าหอยออกจากไง       
(ฝาปNดปากหอยกลบอยู�ในดินฤดูแล'ง) เดือนอ'ายเดือนยี่นี้น้ําลดหอยเข'าไวแล'วหยุดเปZา  ท�านบอกว�าเปZาสะไน
เดือนสามเดือนสี่ เทวดาจะด�า  ฟ>าจะผ�าแล'ง  เปZาสะไนเดือนหก  เจ็ด  แปด   ฝนจะตกหนัก  น้ําจะท�วมไร�นา  
มนุษย,จะสาปแช�ง 
การจัดตั้งวงดนตรีสะไน 
   อาจารย,วิทิต  กะตะศิลา ข'าราชการครู และรองผู'อํานวยการพยนต, ดาวเรือง โรงเรียนบ'าน-  
อีหนารัฐประชานุกูล ได'มองเห็นความสําคัญของสะไน ซ่ึงกําลังสูญหายไปเหมือนกับแตรสังข,  ท�านจึงชักชวน           
นายกิตติ  วรรณวงษ, มาต้ังวงดนตรีเพ่ือเป�นการอนุรักษ,ไม�ให'สูญหายไปจากท'องถ่ิน  เริ่มทําเป�นวงดนตรีสะไน 
เม่ือกลางปB พ.ศ. ๒๕๓๕ ก็ได'รับความนิยมพอสมควร  ตอนต้ังวงใหม� ๆ ใช'นางรําท'องถ่ินท่ีเป�นแม�บ'าน เม่ือมี
งานแสดงมากนางรําท่ีเป�นแม�บ'านก็ไม�สามารถไปรําได'บ�อยนัก  เพราะต�างคนก็มีภารกิจท่ีต'องดูแลคนใน
ครอบครัว  นายกิตติ  วรรณวงษ,  จึงได'ปรึกษากับอาจารย,วิทิต กะตะศิลา ให'นํานักเรียนมาหัดรําแทน ซ่ึงก็         
ได'รับความร�วมมือจากท�าน ผู'อํานวยการพยนต, ดาวเรือง พร'อมกับคณะครูโรงเรียนบ'านอีหนาเป�นอย�างดี    
จนทําให'โรงเรียนบ'านอีหนา มีชื่อเสียงดังไปท่ัวทุกจังหวัดในภาคอีสาน    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาข3อมูล: นายกิตติ วรรณวงษ,. (๒๕๔๘). สะไน เครื่องดนตรีประเภทเปFาของชนเผ�าเยอ อําเภอราษีไศล.  

               มปท. 

 

 

เด่ียวพิณพ้ืนบ'านบูชาครูดนตรี การแสดงโชว,ในงานศิลปNนพ้ืนบ'านอีสาน 



เรือมตร/ด (รําตรุษ หรือ สีงตร/ด) 

 
     เรือมตรMด  เป�นการรําของชาว                
ศรีสะเกษเชื้อสายเขมร  นิยมเล�นในเทศกาล        
ออกพรรษา  งานกฐิน  และหน'าแล'งเดือนห'า       
โดยตระเวนเล�นไปตามหมู�บ'านต�าง ๆ เพ่ือบอกบุญ
ขอบริจาคทรัพย,สมทบกองทุนผ'าปZา กองดอกไม'  
กองกฐิน ประกอบด'วยเครื่องดนตรีคือ กลอง ปB_อ'อ 
ขลุ�ย ฆ'องใหญ� กรรชันร, (ภาษาเขมร) กระพรวนวัว 
ซออู' อุปกรณ,ท่ีประกอบการเล�นมีคันเบ็ด ผู'เล�นชาย
ร'องเพลงคนหนึ่ง มีลูกคู�ช�วยกันร'องประกอบ ฝZาย
หญิงคนหนึ่ง นางรําแล'วแต�เหมาะสม ประมาณ ๑๒ 

คน ผู'แสดงประกอบคล'ายตัวละคร มีพราหมณ,ขอทาน สวมหน'ากาก ตีกลอง ถือกระพรวนวัว ถือกะลา ถือคัน
เบ็ด การร�ายรําตามจังหวะเพลง มีนาฏลีลา อ�อนช'อยเนิบนาบ  
                 การร'องและกระทุ'งกระพรวนจํานวนหลายลูกผูกติดกับไม'ท่ีเป�นรูปกากบาท มีกลอง ปB_ หรือ
ขลุ�ย นักร'องชายหญิงร'องสลับกัน  ผู'รําจะเดินเป�นแถว จํานวน ๑๕ - ๒๐ คน เดินไปตามบ'านเหมือนกับการ 
เซ้ิงแผ�เงิน (เรี่ยไร) ของชาวลาวในโอกาสท่ีมีงานบุญนิยมเล�นกันท่ีบ'านสําโรงพลัน  ตําบลสําโรงพลัน  อําเภอ
ไพรบึง  บ'านนาตราว  บ'านศาลา  ตําบลโคกตาล  บ'านจําปานอง ตําบลนาตราว อําเภอภูสิงห,  
                 การแต�งกายสวมชุดพ้ืนเมืองเช�น ผ'าโสร�ง สวมเสื้อหลากสี เม่ือไปถึงหน'าบ'านผู'ใดก็  จะเริ่ม   
ตีกลอง ผู'ร'องนําก็จะเริ่มร'องขับแล'วผู'ร'องตามก็จะร'องพร'อมกันพร'อมกับจังหวะการรําไปทางซ'ายทีทางขวาที 
กระทุ'งด'วยไม'ผูกกระพรวน   ให'ได'ยินถึงเจ'าของบ'าน  
                 เม่ือคณะรําตรMดไปถึงบ'านใครก็จะ
หาน้ําให'ดื่ม  ให'สุรา และถวายจตุป;จจัยเพ่ือร�วม
ทําบุญ หลังจากนั้นคณะรําตรMดก็จะร'องเพลงอวยพร
ให'มีความสุขความเจริญ 
 
 
                 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



                ๒. คณะกรรมการฝZายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. หนังสือเฉลิมพระเกียรติ    
                         พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เรื�อง วฒันธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลกัษณ์และภูมิปัญญา         
                  จังหวัดศรีสะเกษ. หน'า ๑๗๒. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, ๒๕๔๔. 
 

-๑๕- 
 

การเลงตร/ดหรือเล�นตร/ดของชาวบ3านสําโรงพลัน อําเภอไพรบึง  
 

  การเลงตรMดหรือเล�นตรMด  เป�นประเพณีเก�าแก�ดั้งเดิมของชนเผ�าเขมร ท่ีอาศัยทางตอนใต'     
ของจังหวัดศรีสะเกษ อันได'แก� อําเภอขุขันธ, อําเภอขุนหาญ อําเภอกันทรลักษ, อําเภอภูสิงห, และอําเภอไพรบึง  
ท่ีจะได'นํามากล�าวในท่ีนี้ คือ ประเพณีการเลงตรMดหรือเล�นตรMด ของบ'านสําโรงพลัน อําเภอไพรบึง จังหวัด         
ศรีสะเกษ  
  คําว�า ตรMด อ�านว�า ตรMด เป�นชื่อเฉพาะของการแสดงชนิดหนึ่ง หรืออักนัยหนึ่งเป�นการเล�น
หรือแสดงในเทศกาลวันตรุษต�าง ๆ  
  คําว�า เลง หมายความว�า เล�น การละเล�น 
  คําว�า ตรMด หมายความว�า ตรุษ  ได'แก� วันตรุษต�าง ๆ เช�น วันตรุษสงกรานต, ซ่ึงเป�นวันข้ึนปB
ใหม�ของไทย เขมร ลาว 
  การเลงตรMดก็คือ การเล�นตรMดในวันตรุษสงกรานต, 
  การเรือมตรMด  คําว�า เรือม แปลว�า  รํา ตรMด แปลว�า ตรุษ เรือมตรMด หมายถึง การรําตรMด  
ในวันตรุษสงกรานต,นั่นเอง 
  เลงตรMดหรือตําตรMด  เป�นประเพณี
เก�าแก�ของชนเผ�าเขมร  โดยเฉพาะท่ีบ'านสําโรงพลัน    
อําเภอไพรบึง  จังหวัดศรีสะเกษ  มีการเล�นเป�น
ประจําต้ังแต�บรรพบุรุษ แต�ต�อมาขาดการรวมกลุ�มใน
การแสดงช�วงหนึ่ง 
  ภายหลังเม่ือประมาณปB              
พ.ศ. ๒๔๙๓ นายพ�วง สุภาพ  อดีตกํานันตําบล
สําโรงพลัน ได'มารื้อฟbcนนํามาเล�นกันอีกครั้ง  และ      
ได'จัดมีการละเล�นเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้  พร'อมได'
ปรับปรุงการเล�นท้ังด'านดนตรี  การร�ายรํา  ให'ดีข้ึน 
  การเล�นในสมัยแรก ๆ มีผู'เล�นไม�มาก  ประมาณ ๗-๘ คน ก�อนถึงเทศกาลนั้น ๆ ๒-๓ วัน  
คณะผู'เล�นตรMดจะออกเดินเล�นไปในหมู�บ'านทุกหลังคาเรือน  หรือหมู�บ'านใกล'เคียง  เพ่ือขอรับบริจาคเงินจาก  
ผู'มีจิตศรัทธาร�วมทําบุญ  โดยขลุ�ยจะเปZานําตามด'วยกลองโทน  ฆ'อง  กรรชันร,  คนร'องเจรียงก็จะร'องเจรียง
ตามบทกลอนและจุดมุ�งหมายท่ีมา  ส�วนลูกคู�ก็จะร'องรับวรรคสุดท'ายของบทร'องนั้น  เสียงขลุ�ยจะมีความ
ไพเราะ  ตามไปด'วยเสียงกลองโทน ทิง โจMะ ทิง ทิง โจMะ ทิง เสียงฆ'องกระแตก็จะดัง โมง โมง โมง  ตามด'วย
จังหวะกลองโทน กรรชันร, ก็จะตีและเคาะเป�นจังหวะ เสียงดัง ตุ'ม ตุ'ม ตุ'ม กร็อง กร็อง กร็อง คนร'องเจรียงก็
จะร'องด'วยบทกลอนท่ีมีความสัมผัสกันอย�างไพเราะ อ�อนหวาน ช'าๆ เนิบ ๆ ตามไปด'วยลูกคู�ร'องวรรคสุดท'าย 
พร'อมกันอย�างไพเราะจับใจ 

ท่ีมาข3อมูล:  ๑. นางวันนี  จันทร,จรัสจิตต,  วัฒนธรรมอําเภอไพรบึง  อําเภอไพรบึง  จังหวัดศรีสะเกษ 

 

 

 



อันเรหรือสาก 

เรือมอันเร 
 

  คําว�าเรือมอันเรหรือลูดอันเร  เป�นชื่อการละเล�นอีกอย�าง
หนึ่งของชาวไทยท่ีพูดภาษาถ่ินหรือภาษาพ้ืนบ'าน  เป�นภาษาเขมร  ท่ีอาศัย
อยู�ในจังหวัดสุรินทร,  ศรีสะเกษในอดีต  นิยมเล�นกันในเดือนห'าหรือ แคแจด  
เป�นการเล�นในวันว�าง  คือวันหยุดสงกรานต,  เพ่ือความสนุกสนานในวันหยุด
พักผ�อนประจําปB ชายหนุ�มในหมู�บ'านหรือหมู�บ'านใกล'เคียง  เม่ือได'ยินเสียง
กระทบสากก็จะมาร�วมสนุก  และเข'าร�วมเรือม    โดยจะคอยมองดูสาวท่ีตนหมายปองเวลาเรือม  ก็จะเข'าไป
ร�วมเรือมด'วย  และถ'าต'องการใกล'ชิดสาวท่ีตนหมายปองก็จะพาเรือมเข'าไปในสากท่ีกระทบกัน 

  ลักษณะการร�ายรําสนุกสนานครื้นเครงของชาวบ'าน  โดยเฉพาะ
หนุ�มสาวจะมีท�ากระโดดเต'นเข'ากับจังหวะของสากท่ีกระทบกัน  เกิดเสียงดัง
สนุกสนาน  สากตําข'าวท่ีนํามากระทบกันทําให'เกิดเป�นจังหวะนั้น ใช'ไม'เนื้อแข็ง 
เช�นไม'พยูง หรือไม'ประดู�(แต�ในการละเล�นเรือมอันเรของบ'านลมศักด์ิในครั้งนี้    
ได'ประยุกต,ใช'เป�นไม'ไผ� เนื่องจากในป;จจุบัน  ชาวบ'านไม�ได'ตําข'าวเพ่ือรับประทาน
แต�ใช'โรงสีข'าวแทน) จึงเรียกว�าลูดอันเรหรือเรือมอันเร 
  เรือม  แปลว�า รํา  ลูดแปลว�า กระโดด หรือ เต'น  อันเร  แปลว�า 
สาก ดังนั้น คําว�าเรือมอันเร  จึงแปลว�ารําสาก หรือเต'นสาก  ภาคกลางเรียก   
“รํากระทบไม'”  
  การละเล�นเรือมอันเร  ได'ถ�ายทอดสืบเนื่องมาต้ังแต�เม่ือใด  มี

ใครเป�นผู'คิดริเริ่มไม�มีใครทราบ ต�อมาในปB ๒๕๓....  ผู'ว�าราชการจังหวัดศรีสะเกษ ได'จัดให'มีงานเทศกาลดอก
ลําดวน ประจําปB ๒๕...... และ จัดให'มีการแสดง แสง สี  เสียง  “ศรีพฤทเธศวร”  ซ่ึงแสดงถึงประวัติความ
เป�นมาของจังหวัดศรีสะเกษ  โดยกําหนดให'มีการแสดงเรือมอันเร เข'าฉากขบวนศรีพฤทเธศวรด'วย  ท�านสุนาย  
ลาดคํากรุง  นายอําเภอขุขันธ,   ในขณะนั้น  จึงได'มอบหมายให'  นางหทัยรัตน,  อินทะพันธ,  นางวรลักษณ,  
ค้ิวสุวรรณ  และคณะครูโรงเรียนขุขันธ,  ดําเนินการฟbcนฟู และประดิษฐ,  ท�ารํา  กําหนดวิธีการเล�น  ตามคํา
บอกเล�าของผู'เฒ�าผู'แก�(ผู'รู') และแนะนําการแต�งกายให'สุภาพเรียบร'อย  โดยผู'เรือม  เป�นข'าราชการทุกสังกัด 
เช�น  ครู  ตํารวจ  ทหาร  หมอ  พยาบาล  เป�นต'น ส�งผลให'การแสดงพ้ืนบ'านเรือมอันเร  ได'มีการพัฒนา
รูปแบบการรําข้ึน  และรําเข'าฉาก งานแสง สี เสียง ศรีพฤทเธศวร ในงานเทศกาลดอกลําดวน ประจําปBมาโดย
ตลอด  จะเปลี่ยนผู'แสดงบางส�วน ไปเรื่อย ๆ เนื่องจากผู'แสดง  เป�นข'าราชการ  ในปB 
๒๕๔๘     ท�านกฤช  รังสิเสนา  ณ  อยุธยา  นายอําเภอขุขันธ,ในขณะนั้น  เห็นว�า 
การเรือมอันเร  เป�นการละเล�นพ้ืนบ'าน  เป�นการละเล�นของชาวบ'าน จึงได'มีการหัน
มาฝ^กให'ชาวบ'านเรือมอันเร  
 
 

 
 
 
 
 
 
 



-๑๗- 
 

เพ่ือเข'าฉากแทนข'าราชการ  และ ท�านได'เลือกกลุ�มเป>าหมาย คือ 
บ'านจันลม  และได'มอบหมายให'องค,การ-บริหารส�วนตําบลลมศักด์ิ  
และนางเครือวัลย,  คําไสย, นักวิชาการวัฒนธรรมผู'ประสานงาน
อําเภอขุขันธ, เป�นผู'รับผิดชอบ โดยมีนางวรลักษณ, ค้ิวสุวรรณ และ
คณะเป�นผู'ให'การฝ^กซ'อม 
  ผู'แสดง   ในการเรือมอันเร    ไม�จํากัดจํานวน   
การฟ>อน  แต�เดิมฝZายหญิงจะรํารอบสากท่ี กระทบกัน  ฝZายชายจะ

ยืนอยู�รอบ ๆ  ถ'าใครจะรําคู�กับฝZายหญิง   ท่ีตนหมายปอง ก็จะเข'าไปโค'งและขอรําคู�ด'วย  ถ'าคู�ไหนรําเก�งและ
มีความแม�นยําในจังหวะการกระทบสาก    ก็จะพากันรําเข'าสากในช�วงสากแยกออกจากกัน  และรีบชักเท'า
ออกเม่ือสากกระทบกันตามจังหวะ  และท�วงทํานองในการแสดง  จะใช'คนรํามากหรือน'อยข้ึนอยู�กับสถานท่ี
และโอกาส 
  การแต�งกาย  การเล�นเรือมอันเร  แต�เดิมไม�มีกําหนดกฎเกณฑ,อะไรมาก เพราะชาวบ'านไม�ได'
พิถีพิถันในเรื่องการแต�งกายมากนัก  เสื้อผ'าท่ีนุ�งห�มเท�าท่ีมีอยู�โดยเลือกท่ีดีท่ีสุด  ถ'าเป�นหญิงจะนุ�งผ'าไหมท่ี  
ทอเองหรือทอในหมู�บ'าน เช�น ผ'าถุงโฮลหรือซัมปfวดโฮล การนุ�งซัมปfวดโฮลจะต'องมีการต�อประโบล (เชิงผ'านุ�ง) 
ด'วย  ส�วนผู'ชายจะนุ�งโสร�ง  ต�อมามีการพัฒนาให'เป�นรูปแบบเดียวกันเพ่ือความสวยงาม  คือฝZายหญิงจะสวม
เสื้อแขนกระบอก  นุ�งผ'าโฮล  ห�มสไบเฉียงไปมัดรวมกันด'านข'าง  ดอกไม'ทัดหูและใส�สร'อยหรือสายสังวาล  
นอกจากนี้ยังมีเครื่องประดับอ่ืน ๆ เช�น ตุ'มหู  สร'อยคอ เป�นต'น ส�วนฝZายชายจะสวมเสื้อคอกลมแขนสั้น        
นุ�งโจงกระเบน  เป�นผ'าไหมพ้ืนบ'านท่ีเรียกว�าผ'ากระเนียว (ผ'าหางกระรอก) มีผ'าขาวม'าคาดเอวและพาดบ�า  
แล'วท้ิงชายผ'า  ไปข'างหลังท้ังสองชาย 
  ดนตรีและเพลง  เครื่องดนตรีท่ีใช'ประกอบการเรือมอันเร  ประกอบด'วย  โทน ๑ คู�  ปB_ใน   
๑  เลา  ซออู'  ๑  คัน  ตะโพน  ๑  ใบ  ฉ่ิง  ฉาบ  กรับ  อุปกรณ,ท่ี
ใช'ในการประกอบในการเรือมอันเร  คือ สาก  ๒  อัน ความยาว
ประมาณ  ๓-๔ เมตร  มีไม'หมอน  ๒  อัน  วางรองหัวท'ายสาก 
  เพลงท่ีใช'ประกอบการแสดงเรือมอันเร การละเล�น
พ้ืนบ'าน จะมีบทเพลงขับร'อง โดยมีดนตรีประกอบจังหวะ  ซ่ึงบท
ร'องจะเป�นภาษาพ้ืนบ'านของชาวไทยท่ีพูด  ภาษาเขมร ทํานองและ
จังหวะเรือมอันเร  สมัยก�อนมีเพียง ๓ จังหวะ คือ จังหวะจึงมูย  
จังหวะมลปโดง  และจังหวะจึงปBร,  ชื่อท�ารําเรียกตามลักษณะการเข'าสาก เช�น ท�าจึงมูย  หมายถึง ขาเดียว  
ในการเข'าสากในจังหวะนี้  จะก'าวไปในสากทีละขา ส�วนขาอีกข'างหนึ่งแยกออกจากกันตามจังหวะของดนตรี  
ท�ามลปโดง  หมายถึง  ร�มมะพร'าว  ลีลาการฟ>อนคล'าย ๆ กับใบมะพร'าวกําลังโดนลมพัดเอนไป เอนมา  ซ่ึง
เป�นการเรียกชื่อตามธรรมชาติท่ีอยู�ใกล'ตัว  ท�าจึงปBร,  หมายถึง  สองขา  การรําเข'าสากนี้  จะเข'าไปอยู�ในสาก  
ทีละสองขาในช�วงจังหวะของสากแยกออกจากกันและต'องรีบ     ชักเท'าออกให'ทันจังหวะสากกระทบกัน  
ต�อมาได'มีการพัฒนาท�ารําและจังหวะเพ่ิมข้ึน  ท�ารําส�วนมากเป�นท�าอิสระเพ่ือความสนุกสนาน 

 
 
 
 
 



รูปภาพ: ๑. งานเทศกาลดอกลําดวนบาน ปB ๒๕๔๙ ๒. เว็บไซต, http://www.isangate.com/entertain/dance_07809.html 

-๑๘- 
 

 เก้ียวพาราสี  การเข'าไปรําในสากท่ีกระทบกัน  ฝZายชายจะรําเดินไล�
ฝZายหญิง ส�วนฝZายหญิงจะถอยรําตามระวังไม�ให'ฝZายชายถูกเนื้อต'อง
ตัว ในการฟ>อนรําต'องใส�อารมณ,ให'แสดงออกมาทางสีหน'าประกอบ
ท�าฟ>อน  จึงจะให'ความสนุกสนาน  ลักษณะเด�นของการเรือมอันเร  
อยู�ท่ีความอ�อนช'อยของท�าฟ>อนรําท้ังชายและหญิง  ประกอบ
ท�วงทํานองเพลงท่ีไพเราะ  สนุกสนาน  การเปลี่ยนท�ารําจากท�าหนึ่ง
ไปอีกท�าหนึ่ง พร'อมกับท�วงทํานองของดนตรี  สอดประสาน

กลมกลืนกับจังหวะของสากท่ีกระทบกัน ผู'รํา    เข'าสาก ในแต�ละเพลง ถือเป�นจุดเด�นอีกจุดหนึ่งด'วย  การ
เรือมอันเร  ไม�มีกําหนดเวลาท่ีแน�นอน  ข้ึนอยู�กับองค,ประกอบต�าง ๆ เช�น เวลา สถานท่ี และผู'เรือม  และการ
เรือมอันเร  เป�นการเพ่ิมความสามัคคี กลมเกลียวเป�นอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม  เป�นเครื่องผ�อนคลาย
ความกดดันทางด'านจิตใจ  ให'ความบันเทิงกับชาวบ'านและเปNดโอกาส    ให'หนุ�มสาว  ชาวบ'านได'มีโอกาสได'
พบปะกันด'วย 
 
 
 
 
 
ท่ีมาข3อมูล:  นางเครือวัลย,  คําไสย,  วัฒนธรรมอําเภอขุขันธ, 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รําตําตะ 
  รําตําตะ  เป�นท�ารําท่ีเลียนแบบจากการตีเหล็กของช�างตีเหล็ก ในสมัยโบราณอาชีพ              
ตีเหล็กของชาวบ'านตะดอบโพนงาม  นับว�าเป�นอาชีพหลักท่ีมีความสําคัญไม�ยิ่งหย�อนไปกว�าอาชีพ               
การทํานา เพราะผู'ชายท่ีว�างเว'นจากการทํานาก็จะจับกลุ�มกันประมาณ 4-5 คน มาประกอบอาชีพ            
การตีเหล็กเพ่ือทําเป�นเครื่องใช'ไม'สอยในครัวเรือน  ต�อมาชาวบ'านช�วยกันทํามีด เสียม เคียวได'มากข้ึนก็จะ
นําไปแลกอาหารหรือนําไปจําหน�ายเพ่ิมรายได'ให'กับครอบครัว  ส�วนผู'หญิงเม่ือว�างจากฤดูกาลทํานาก็จะพากัน
ทอผ'าและป;cนเครื่องดินเผาสําหรับเอาไว'ใช'ในครัวเรือน  เม่ือสิ้นสุดฤดูกาลทํานา ชาวบ'านได'ผลผลิต นําผลผลิต
เก็บไว'ในยุ'งฉางเรียบร'อย ชาวบ'านก็จะมีประเพณีทําบุญต�าง ๆมากมายตามเทศกาลประเพณีอีสาน  ประเพณี
ท่ีชาวบ'านสืบทอดต�อกันมาเป�นเวลาช'านาน และเป�นประเพณีท่ีมีความสําคัญสําหรับอาชีพการทํานา  
ประเพณีนั้นคือ ประเพณีบุญเดือนหก  หรือประเพณีบุญบ้ังไฟ  ชาวบ'านต้ังใจทําถวายพญาแถน  จึงมีการ        
เอ'บั้งไฟอย�างสวยงามและมีขบวนแห�ก�อนท่ีจะนําบ้ังไฟไปจุด  ซ่ึงในขบวนแห�นี้ชาวบ'านได'แสดงท�ารําตามแต�ท่ี
จะคิดได'  มีท�าเลียนแบบการตีเหล็กของช�างตีเหล็ก โดยอาศัยจังหวะดนตรีจากฉ่ิง ฉาบ กลอง  เป�นจังหวะ         
ในการร�ายรําท่ีเป�นไปอย�างสนุกสนาน เร'าใจแก�ผู'พบเห็นอย�างยิ่ง 
  ป;จจุบันวิถีการดํารงชีวิตของชาวบ'านตะดอบโพนงามได'เปลี่ยนแปลงไป ชาวบ'านส�วนใหญ�จะ
ไม�ค�อยสนใจท่ีจะประกอบอาชีพการตีเหล็กเหมือนบรรพบุรุษ  เพราะพวกเขาเห็นว�า เป�นเรื่องยุ�งยาก เสียเวลา 
ประกอบกับอาชีพการตีเหล็กมีข้ันตอนมากเกินไป  เหล็กท่ีใช'ในการตีเป�นของใช'ก็มีราคาสูง  และถ�านท่ีใช'      
เผาเหล็ก (ถ�านชนิดพิเศษ) หายากมาก ตลอดกับเครื่องมือเครื่องใช'ไม�ทันสมัย ผลิตได'น'อย ผู'ท่ีไม�มีความรู' 
ความชํานาญจากการตีเหล็กอาจจะได'รับอันตรายได'  จะเห็นได'ว�าป;จจุบันนี้ชาวบ'านนิยมออกไปประกอบ
อาชีพรับจ'างในตัวเมืองมากกว�า วิถีชีวิตของชุมชนก็เริ่มเปลี่ยนแปลง ทุกคนแข�งขันกันทํางาน ไม�ค�อยเก้ือกูล
และนิยมด'านวัตถุเหมือนชุมชนเมือง ประเพณีบางอย�างเลือนรางเกือบหายไปจากชุมชน  
  จากการท่ีได'สัมผัสเก่ียวกับการดําเนินชีวิตของชาวบ'านตะดอบโพนงาม  ทําให'ผู'เขียนมี
แนวความคิดท่ีจะอนุรักษ,อาชีพการตีเหล็กไว'ให'อยู�คู�กับชุมชนตลอดไป  และเพ่ือต'องการให'ลูกหลานหรือ
เยาวชนรุ�นหลังได'ตระหนักถึงความสามารถ  และภูมิป;ญญาของบรรพชนตนเองรวมไปถึงต'องการแสดงความ
เป�นเอกลักษณ,ของชุมชนในด'านอาชีพ  จึงคิดนําท�ารําของชาวบ'านท่ีใช'ในขบวนแห�บั้งไฟมาจัดเป�นระบบและ
รูปแบบให'สอดคล'องกับท�ารํามาตรฐาน  ตามลักษณะของนาฏศิลป}  เพ่ือนําไปใช'แสดงในเทศกาลต�าง ๆ ท่ีมี
รูปแบบเป�นแนวเดียวกัน 
  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนบ'านตะดอบในระดับมัธยมศึกษาตอนต'น  
ทางโรงเรียนได'เปNดสอนรายวิชาท'องถ่ินของเรา 1 (ส 071) ซ่ึงเป�นวิชาบังคับเลือกท่ีนักเรียน ทุกคนต'องเรียน  
และทางโรงเรียนได'แต�งต้ัง  อาจารย,ถาวร  ศิริศิลป}  เป�นผู'รับผิดชอบในรายวิชานี้  และมอบหมายให'ไปศึกษา
เก่ียวกับอาชีพการตีเหล็กของชาวบ'านจากชุมชน เพ่ือนําท�าการตีเหล็กของช�างตีเหล็กมาประกอบเป�นท�ารํา  
โดยได'รับความอนุเคราะห,จาก อาจารย,จันทร,  อินสมาน  เป�นล�ามในการแปลภาษาท'องถ่ินมาเป�นภาษากลาง
อีกทอดหนึ่ง  ซ่ึงท�าประกอบการตีเหล็กมีท้ังหมด 9 ท�า ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  ไปเอาดินโพน (ดินจอมปลวก) มาป;cนเตา 
  ข้ันท่ี 2  ท�ายกครู (มีผ'าผืน  แพรวา  เหล'าไห ไก�ตัว ขันธ, 5 ขันธ, 8) 
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  ข้ันท่ี 3  ท�าก�อไฟและท�าพัดไฟ 
  ข้ันท่ี 4  ท�าสูบลม (สูบลมเพ่ือเปZาไฟให'ถ�านแดงเต็มท่ี) 
  ข้ันท่ี 5  ท�านําเหล็กท่ีตัดไว'มาเผาไฟให'แดง 
  ข้ันท่ี 6  ท�าตีเหล็ก (ใช'คีมคีบเหล็กท่ีร'อนแดงเต็มท่ีมาวางท่ีท่ังแล'วใช'ค'อนปอนด,ตี) 
  ข้ันท่ี 7  ท�าตกแต�งเหล็กท่ีตีแล'วให'เป�นรูปร�างต�าง ๆ ตามท่ีต'องการโดยใช'ค'อนเหล็ก 
  ข้ันท่ี 8  ท�าตะไบมีดหรือเสียมให'เกิดคม 
  ข้ันท่ี 9  ท�าชุบมีด (ทําให'เกิดความแข็งแกร�ง) 
  ส�วนท�ารําท่ีใช'ประกอบการรําตามอย�างนาฏศิลป}ได'มอบหมายให'อาจารย,เก้ือกูล  จันทชิต  
และอาจารย,วิจิตรา  วันเลิศ  ไปขอคําชี้แนะจากอาจารย,ท่ีมีความรู'ด'านนาฏศัพท,การแสดงหลายท�าน  
โดยเฉพาะอย�างยิ่งได'รับความรู'และการถ�ายทอดแม�บทจากอาจารย, 2 ท�าน คือ อาจารย,สุภางค,รัตน,  จารุภูมิ  
โรงเรียนวัดพระโต  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองศรีสะเกษ   อาจารย,เพ็ญฉวี  อ�อนหวาน  โรงเรียน
บ'านหนองค'า  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอพยุห,  เป�นอย�างดี  ดังนั้น ท�ารําตําตะ จึงได'ปรากฏเป�นรูป
เป�นร�างข้ึน  โดยการนําเอาท�าการตีเหล็กมาประยุกต,เข'ากับท�ารําแม�บททางด'านนาฏศิลป}  และเพ่ือให'เข'ากับ
ภาษาถ่ิน จึงเรียกว�า รําตําตะ  ตํา แปลว�า ตี, ตะ แปลว�า เหล็ก รวมความแล'วหมายถึง  รําตีเหล็ก  สําหรับ
ดนตรีท่ีใช'ประกอบจังหวะท�ารํานั้นเป�นวงโปงลางอีสาน  มี 3 ลายเพลงท่ีใช'ประกอบท�ารํา ดังต�อไปนี้ 
  ลายเพลงท่ี 1  เรียกว�า ลายมโหรีอีสาน  ใช'ประกอบท�ารําออกท�าป;cนเตา, ท�าก�อไฟและ          
ท�าสูบลม 
  ลายเพลงท่ี 2  เรียกว�า  ลายสีทันดร  ใช'ประกอบท�ารําตีเหล็ก 
  ลายเพลงท่ี 3  เรียกว�า  ลายแมงภู�ตอมดอก  ใช'ประกอบท�ารําชุบมี, ท�าตะไบมีด และท�า
ชื่นชมผลงาน 
  ต�อมาในปBการศึกษา 2540  กลุ�มโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดศรีสะเกษ  ได'จัดกิจกรรม
แข�งขันทักษะและสิ่งประดิษฐ,งานศิลปหัตถกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต'นข้ึน โรงเรียนบ'าน-  
ตะดอบจึงได'ส�ง รําตําตะ เข'าร�วมประกวดแข�งขันในประเภทนาฏศิลป}พ้ืนเมือง  ปรากฏว�าได'รับ รางวัลชนะเลิศ  
ระดับอําเภอและเป�นตัวแทนเข'าแข�งขันในระดับจังหวัดต�อไป  ซ่ึงปรากฏว�าได'รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 2 
ของจังหวัดศรีสะเกษ 
  เม่ือปBการศึกษา 2541  โรงเรียนบ'านตะดอบก็ได'ส�ง รําตําตะ  เข'าร�วมแข�งขันในกิจกรรม
แข�งขันทักษะ และสิ่งประดิษฐ,งานศิลปหัตถกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต'นในประเภทการแสดง
นาฏศิลป}พ้ืนเมืองอีกครั้ง  ปรากฏว�าได'รับ รางวัลชนะเลิศ  ของจังหวัดศรีสะเกษ  จึงนับว�าเป�นเกียรติประวัติ
แก�โรงเรียนอย�างยิ่ง  รําตําตะได'แพร�หลายขจรขจายท่ัวไปในเขตชุมชน หมู�บ'านใกล'เคียง ตําบล อําเภอ และ
จังหวัดศรีสะเกษ  นับต้ังแต�บัดนั้นเป�นต'นมา  แม'ในป;จจุบันนี้ทางโรงเรียนบ'านตะดอบก็ยังคงได'รับความ
ไว'วางใจ  ให'นําการแสดงรําตําตะไปแสดง  เพ่ือเป�นตัวแทนของอําเภอเมืองศรีสะเกษ  และตัวแทนของ 
จังหวัดศรีสะเกษ  ร�วมแสดงในงานเทศกาลสําคัญ ๆ อยู�เสมอ อาทิ งานเทศกาลดอกลําดวนบาน งานฉลอง
สมโภชหลวงพ�อโต  เป�นต'น 
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การแต�งกายสําหรับใช3แสดง 
ฝFายหญิง  
 สมัยโบราณ 
 1.  เสื้อแขนกระบอกสีดํา ผูกทอย 
 2.  ผ'าซ่ินไหม 
 3.  ผ'าสไบลายเข หลากสี (หญิงท่ีแต�งงานแล'วใช'สีดํา) 
 4.  เครื่องประดับมีเข็มขัดเงิน กําไลและจอนหู 
ประยุกต1 
 1.  จะสวมเสื้อหรือไม�สวมก็ได'ใช'ผ'าสไบทําเป�นทับในนาง 
 2.  ผ'าซ่ินไหม  
 3.  ผ'าโพกหัวสีดํา  
 4.  เครื่องประดับมี เข็มขัดเงิน กําไล สร'อยคอและจอนหู  
ฝFายชาย 
 สมัยโบราณ 
 1.  ไม�สวมเสื้อ (ขณะทํางาน) เวลาไปทําบุญท่ีวัดสวมเสื้อย'อมมะเกลือสีดํา 
 2.  กางเกงขากMวย (ขณะทํางาน) แต�เวลไปทําบุญท่ีวัดสวมผ'าโสร�ง 
 3.  ผ'าขาวม'าตาโล� คาดเอวหรือโพกหัวเวลาทํางาน 
ประยุกต1 
 1.  ไม�สวมเสื้อ 
 2.  ผ'าโสร�งไหมหรือกางเกงขากMวย 
 3.  ผ'าสไบสีแดงพาดไหล�และโพกหัวหรือใช'คาดเอว 
 4.  เครื่องประดับมี ทับทรวงหรือสร'อยคอ เข็มขัดเงิน จอนหู 

 
ท�ารําตําตะ 

ท�าท่ี 1  ท�ารําออก 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  มือประสานกันข'างหน'า  พอเสียงดนตรีเริ่มก็เดินโดยการกระทุ'งส'นเท'าซ'าย 
มือรําอยู�ในท�าบัวบาน รําสลับกันซ'ายขวา  จังหวะท่ี 18 ยืนรําย่ําเท'าอยู�กับท่ี 
 ฝFายชาย  จังหวะท่ี 1  มือไขว'หลัง  พอเสียงดนตรีเริ่มก็เดินโดยการกระทุ'งส'นเท'าซ'าย เดินรําคู�
ออกมาพร'อมกับฝZายหญิง จังหวะท่ี 18 ยืนรําย่ําอยู�กับท่ี (เหมือนฝZายหญิง) 
ท�าท่ี 2  ท�าป+Wนเตา 
 ฝFายชาย  จังหวะท่ี 1  เดินกระทุ'งส'นเท'าซ'ายขวาสลับกับรําอยู�กับท่ี 
    จังหวะท่ี 2  ก'มลงเอาดินแล'วเดินกลับมาด'วยการกระทุ'งส'นเท'าซ'ายขวาสลับกันเหมือนเดิม
แล'วส�งดินให'ฝZายหญิง 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  นั่งทับส'นเท'ารําอยู�กับท่ีโดยโยกตัวไปมาซ'ายขวาสลับกัน 

 
 
 
 



-๒๒- 
 
     จังหวะท่ี 2  เม่ือฝZายชายส�งดิน  ให'ก็ให'แบมือสองข'างข้ึนรับท�ากํามือหลวม ๆ แล'วค�อย ๆ 
คว่ํามือลง ทําท�าวางดินในลักษณะคล'ายการป;cนเตา (ดังภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท�าท่ี 3  ท�าก�อไฟ 
 ฝFายชาย  จังหวะท่ี 1  เดินเขย�งปลายเท'าย่ําอยู�กับท่ีมืออยู�ในท�าจีบคว่ํา  จีบหงาย เอนตัวไป         
ข'างหลังสามครั้ง    
     จังหวะท่ี 2  โน'มตัวก'มตํ่าไปข'างหน'า  มือขวาทําท�าแหย�ไฟไปท่ีเตา 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  นั่งทับส'นเท'ารําอยู�กับท่ีใช'มือไขว'ประสานทําท�าพัดไฟ สลับมือกันสะบัด
ข'อมือไปซ'ายขวาสลับกัน (ดังภาพ) 
 
 
 
 
 

-๒๓- 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๒๓- 
 
ท�าท่ี 4  ท�าสูบลม 
 ฝFายชาย  จังหวะท่ี 1  ยืนรําเขย�งเท'าซ'ายขวาสลับอยู�กับท่ี  มือทําท�าจับกระบอกสูบ แล'วโยกตัวข้ึน
ลงตามจังหวะเพลง ประมาณ 8 ครั้ง 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  นั่งทับส'นเท'ารําอยู�กับท่ี มืออยู�ในท�าไขว'กัน บิดข'อมือสลับซ'ายขวาสลับกัน
เหมือนท�าก�อไฟ (ดังภาพ) 
 
 
 
 

-๒๓- 
 
 
 
 
ท�าท่ี 5  ท�าตีเหล็ก 
 ฝFายชาย  จังหวะท่ี 1  ก'มลงหยิบค'อนข้ึนมาแบกไว' ยืนรําย่ําเท'าอยู�กับท่ี 3 ครั้ง 
    จังหวะท่ี 2  กระโดดเตะซ'ายขวาไปด'านหน'าและด'านหลังสลับกัน พร'อมทําท�าตีเหล็ก    
ทําเหมือนกัน 4 ครั้ง 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  เปลี่ยนท�านั่งจากท�าท่ี 4   มาเป�นท�าเทพพนม มืออยู�ในท�าจีบคว่ําจีบหงาย 
พลิกข'อมือข้ึนลงสลับกันตามจังหวะเพลง (ดังภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 ครั้ง 

-๒๔- 
ท�าท่ี 6 ท�าชุบมีด-ตะไบมีด 
 ฝFายชาย   จังหวะท่ี 1  มือไขว'หลัง  รําเดินไปก'มหยิบมีดแล'วกลับท่ีเดิม 
     จังหวะท่ี 2  ใช'มือจับมีดชูไปข'างหน'า โดยใช'นิ้วหัวแม�มือคีบไว' รําย่ําเท'าตามจังหวะเพลง  
     จังหวะท่ี 3  กระโดดไปข'างหน'าทําท�าชุบมีดประมาณ 5 ครั้ง แล'วส�งมีดให'ฝZายหญิง 
 ฝFายหญิง  จังหวะท่ี 1  นั่งท�าเทพพนม  มืออยู�ในท�าสอดสร'อยมาลาไปทางซ'ายก�อน แล'วค�อย ๆ 
เอียงมาทางขวา เอียงหน'าไปตามมือ ประมาณ 13 ครั้ง 
     จังหวะท่ี 2  รับมีดจากฝZายชายแล'วนําไปตะไบ  โดยใช'แม�มือคีบไว' ตะไบไปทางขวาก�อน 
5 ครั้ง แล'วเปลี่ยนมาตะไบข'างซ'าย 5 ครั้ง (ดังภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท�าท่ี 7  ท�าช่ืนชมผลงาน 
 ฝFายชาย   จังหวะท่ี 1  ยืนรําย่ําเท'าอยู�กับท่ีมือไขว'หลัง 
     จังหวะท่ี 2  รับมีดจากฝZายหญิงแล'วใช'มือขวาจับมีดต้ังข้ึนเดินด'วยท�าหนุมานสลับกัน  
ซ'ายขวาประมาณ 17 ครั้ง  
 ฝFายหญิง   จังหวะท่ี 1  นํามีดท่ีตะไบแล'วจากท�าท่ี 6  ชูข้ึนไปมาซ'ายขวา สลับกัน 10 ครั้ง 
      จังหวะท่ี 2  ส�งมีดให'ฝZายชาย 
      จังหวะท่ี 3  รําท�าสอดสร'อยมาลาแปลงลุกข้ึนรําอยู�ในท�าต้ังฉากเหมือนฝZายชาย                  
รําสลับกันซ'ายขวาข้ึนลงตามจังหวะเพลงแล'วเดินรําพร'อมกับฝZายชายจนจบเพลง (ดังภาพ) 
 
 
 
 
 
 

 

 

ท่ีมาข'อมูล:  โรงเรียนบ'านตะดอบ หมู�ท่ี 7 บ'านโพนงาม อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

 

 

 



รําแม�สะเอง (รําสะเอิง) 

 

      ช�วงเวลา เดือนมิถุนายน ของทุกปBตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เวลาต้ังแต� ๑๙.๐๐ น. ถึงเท่ียงคืน
หรือตลอดคืน  ท่ีบ'านดวนใหญ�  ตําบลดวนใหญ�  อําเภอวังหิน  จังหวัดศรีสะเกษ   พิธีกรรม  ก�อนพิธีกรรม   
รําแม�สะเอิง  จะต้ังร'านท่ีทําด'วยต'นกล'วยและทําเป�นข้ันด'วยไม'ไผ�สาน  มีเหล'าขาว  บุหรี่  หมากพลู  ธูปเทียน 
ข'าวสาร ข'าวต'มมัด กล'วยเป�นเครือบวงสรวง มีดนตรีประกอบคือฉ่ิง กลอง แคน มีคนทรงเป�นผู'ขับร'อง และ 
ลุกข้ึนรําพร'อมกับเดินไปรอบ ๆ วง ท�ารํามีท้ังท�านั่งรํา ยืนรํา เดินรํา ไปตามจังหวะและทํานองเพลง คําร'อง
เป�นการร'องอ'อนวอนจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ให'มาช�วยรักษาหมู�บ'าน ชาวบ'าน ไม�ให'เจ็บไข'ได'ปZวย ให'มีแต�ความอุดม
สมบูรณ,เกิดข้ึนในหมู�บ'านตลอดไป 

สาระ  
      ๑. เป�นพิธีกรรมทางสังคมชนบทท่ีแสดงถึงความกตัญ�ูกตเวทีต�อบรรพชนท่ีล�วงลับไป     
แล'ว และแสดงถึงความเป�นน้ําหนึ่งใจเดียวกันของประชาชนในหมู�บ'านเวลามี พิธีกรรมนี้เกิดข้ึนในหมู�บ'าน 
    ๒. เป�นกิจกรรมสังคมชนบทท่ีแสดงถึงความผูกพันและความสามัคคีโดยมีสิ่งศักด์ิสิทธิ์                   
ท่ีตนเชื่อถือเป�นสื่อกลาง 
รําสะเอง  
           นายถนัด  สารวรรณ   อาจารย,ใหญ�โรงเรียนบ'านหนองนาโพธิ์ ตําบลดวนใหญ� อําเภอวังหิน 
จังหวัดศรีสะเกษ  อธิบายว�า  การรําสะเองนั้นเป�นการรําถวายแถนหรือผีฟ>า มีจุดมุ�งหมาย การรําคือ ตัวผู'ปZวย         
ได'บนบานแถนเอาไว' และบรรพบุรุษนับถือแถนแล'วจัดการรําสะเองข้ึนเพ่ือถวาย แถนให'ปกป;กรักษาคุ'มครอง           
บางแห�งเรียกการรําสะเอง ว�ารํานางออ  
        รําสะเองเป�นพิธีกรรมอย�างหนึ่งของชาวศรีสะเกษทีมีเชื้อสายกวย (ส�วยและเยอ) มาจาก
ความเชื่อในการพ่ึงพาสิ่งลี้ลับของธรรมชาติในการดํารงชีวิต  โดยเฉพาะวิญญาณของบรรพบุรุษ เทวดาท่ีอยู� 
บนฟ>า เพ่ือขอพร สิ่งศักด์ิสิทธิ์ ให'ดวงวิญญาณบรรพบุรุษมาปกป;กรักษา ผ�านร�างทรงของแม�สะเองหรือการ  
แก'บน ท่ีทําไว'เม่ือยามเจ็บไข'ได'ปZวย หรือเม่ือมีเหตุสําคัญ  ท่ีต'องอาศัยกําลังใจจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ชาวกวย 
จะมีเชื้อสะเองแฝงอยู�ในร�างกาย และยกให'เป�นมรดกตกทอด ซ่ึงมีตกแก�ลูกสาวคนโตของครอบครัวไปเป�น
ทอดๆ การรําสะเองมักกระทําในเดือนสาม เพราะพืชผลในไร�นาเก็บเก่ียวเรียบร'อยแล'ว   เจ'าภาพท่ีจัดงาน
เตรียมพร'อม   โดยการบอกเหล�าญาติพ่ีน'องท้ังใกล'และไกลมารวมกัน ตามวันท่ีกําหนด จัดทําปะรําพิธี ชั้นวาง
เครื่องเซ�นไหว' เก็บดอก จําปา (ลั่นทม) มาร'อยมาลัย ถ'าไม�มีก็ใช'ดอกจานแทน เตรียมด'าย ใบตองกล'วย      
ทําขันเบ็ง และกรวยดอกไม' เทียนเหลือง เทียนขาว ข'าวตอกแตก  บางแห�งมีเครื่องยกครูท่ีจัดไว'ในปะรําพิธี 
เรียกว�า เสาโฮง (เสาบายมือ) ท่ีประกอบไปด'วย ข'าวต'มมัด  ฝ>าย  กล'วยน้ําว'า  ผ'าไหม ข'าวสาร   เงิน 12 
บาท  สุราขาว 1 ขวด ธูป  เทียน  กรวย  32  กรวย             พาน
หมาก  พลู  บุหรี่  น้ําหอม 

 

 

 

 

 



               จังหวัดศรีสะเกษ. หน'า ๒๓๗. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, ๒๕๔๔. 
ท่ีมาภาพ : http://www.openbase.in.th/node/8491 
 

                                                    
             -๒๖- 
        พิธีเล�นสะเองเริ่มจากเจ'าภาพนําดอกจําปาหรือดอกจาน       
คู�หนึ่งใส�พาน  หรือขัน  ไปเชิญแม�สะเองท่ีเป�นแม�ทรง  แม�สะเอง
บริวารของแม�ทรง 5 - 9  คน และมือฆ'องอีก 1 คน มือกลอง 1-3 
คน บางแห�งอาจมีแคน  ฉ่ิง  ฉาบด'วย  ในพิธีการรําจะเริ่ม โดยแม�ครู
จะบนบานบอกกล�าวเจ'าท่ีเจ'าทางไม�ให'มีอุปสรรคขัดขวางในการทํา
พิธี การทําพิธีนั้นจะอัญเชิญแถนให'เข'ามาสู�ร�างกาย และมาสู�แม�ฟ>อน 

(นางรํา)   คนอ่ืนๆ  โดยแม�สะเองถือขันภายในมีข'าวสาร  เงิน  เทียนเหลืองห�อหนึ่งและจุดเทียนขาวคู�หนึ่ง 
เม่ือผีเข'าทรง ร�างแม�ทรงก็สั่นท้ังตัว มือท่ีถือขัน   สั่นกระตุก จนเทียนดับ ขันหลุดมือ  ข'าวสารหกกระจาย
ขณะท่ีกลอง  ฆ'อง ก็เริ่มบรรเลง เม่ือเข'าทรงเสร็จแล'วก็รําพร'อมกันไปตามจังหวะและมีแม�ครูเป�นคนร'องนํา
แล'วคนอ่ืนๆ ก็จะร'องตามรําเอนอ'อมปะรําพิธี  รําไปจนกว�าแถนจะออกจึงเลิกรํากันไปเอง   มีการพักเพ่ือ
รับประทานอาหารว�างระหว�างการรําสะเองด'วย  เม่ือฟ>อนรําไปได'ระยะหนึ่ง บรรดาแม�สะเองก็ใช'ด'ายท่ีแขวน
บนชั้นมาทัดหูและนํามาลัยดอกจําปาหรือมาลัยดอกนาน  มาสวมลงบนศีรษะ  มือกลอง  มือฆ'องก็สวมมาลัย
ดอกไม'เช�นเดียวกัน  จากนั้นก็ฟ>อนแสดงการละแล�นต�าง ๆ  เริ่มด'วย  แห�เทียนเข'าพรรษา  อันแสดงถึงความ
แนบแน�นในพุทธศาสนา เล�นเป�นหนุ�ม เป�นสาว เก้ียวพาราสีปรับไหมกัน สะท'อนจารีตประเพณีการดําเนินชีวิต 
เล�นปล�อยวัว ปล�อยควาย โดยแม�สะเองทุกคน เสียบดอกไม'ท่ีง�ามนิ้วมือสมมุติแทนวัวควาย  ผู'ขโมยวัวควายก็
จะแอบดึง  ดอกม'า  จากง�ามนิ้วนั้นแล'วมีการปรับไหมเป�นเหล'า  ยาสูบ แล'วเล�นปราบจระเข' ซ่ึงเป�นสัญลักษณ,
ของความชั่วร'าย เล�นจุดบ้ังไฟเพ่ือขอฝนเพ่ือการเกษตร และ สุดท'ายคือเล�นตักบาตร เพ่ือแสดงถึงความมีใจ
บุญสุนทานในพุทธศาสนา  ในบางแห�งผีบรรพบุรุษ  จะมาเข'าทรง ในร�างของแม�สะเองทีละคน เริ่มจากผู'หลัก
ผู'ใหญ�ใน วงศ,ตระกูล อาจเป�นปูZ  ย�า ตา ยาย พ�อ แม� และญาติท่ีล�วงลับไปแล'วจนครบทุกคน เม่ือเข'ามาอยู�ใน
ร�างทรงแล'ว จะทักถามลูกหลาน ลูกหลานก็ถามข�าวคราวของ  ผีแถนและผีบรรพบุรุษ อดีตชาติของผีบรรพ
บุรุษเคยแสดงอย�างไร   ก็ปรากฏอย�างนั้น เช�น เสียงห'าว  เสียง
แหลม สูบบุหรี่  ด่ืมเหล'า เค้ียวหมากพลู  ผีแถน และ  ผีบรรพบุรุษ
จะทักท'วงสาเหตุท่ีลูกหลานเจ็บไข'ได'ปZวยเพราะกระทําผิดหรือ
ล�วงเกินอันใด ลูกหลานจะต'อง ขอขมาอาหารหาอาหารมาเลี้ยงเป�น
รายๆ  ไป บางครั้งแถนท่ีเข'าทรง แม�สะเองท่ีอ�อนแอข้ีโรคสามารถด่ืม
เหล'าได'มาก  โดยไม�มีอาการเมามาย หรือสามารถสูบบุหรี่ท่ีมีพริก
แห'ง สอดไส'ได'โดยไม�จามในการรํานั้น เพ่ือความเป�นระเบียบสวยงาม
นิยมให'สวมใส�เสื้อผ'าสีเดียวกัน  มีผ'าพาดบ�าเรียกว�า ผ3าแพรแฮ มีพวงมาลัยท่ีร'อยด'วยดอกจําปา(ลั่นทม)  มา
คล'องคอ หรือสวมศีรษะด'วย มีแม�ครูเป�นผู'ร'องและรําไปด'วย การร'องบูชาแถนนั้นเป�นคําอ'อนวอนท่ีขอให'
ผู'ปZวยหายปZวย เร็วๆ  เรียกขวัญให'กลับมาสู�ร�างกาย ความเจ็บอย�าให'ได'ความไข'อย�าให'มี  พิธีกรรมนี้สะท'อนให'
เห็นถึงความสมัครสมานสามัคคีของชาวบ'าน ปลูกฝ;งคุณธรรม  ให'ลูกหายรู'จัดเคารพผู'หลักผู'ใหญ� ปฏิบัติตาม
ประเพณีท่ีดีงาม 
ท่ีมาข3อมูล:  คณะกรรมการฝZายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 
               พระเจ3าอยู�หัว เรื่อง วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร1 เอกลักษณ1และภูมิป+ญญา                 

 

 



เรียมอายัย (รําอายัย) 

 
      เป�นการรําของชาวศรีสะเกษท่ีมีเชื้อสายเขมร 
ท่ีเป�นการร'องโต'ตอบกันทํานองเก้ียวพาราสีระหว�างหนุ�มสาวใน
เทศกาลต�าง ๆ ท่ีเป�นงานรื่นเริงสนุกสนาน โดยผู'รํานั้นจะไหว'
ครูพร'อมกัน เสร็จแล'วเดินออกมาโต'ตอบกันเป�นคู� ๆ มีลูกคู�
รองรับ เม่ือร'องจบในแต�ละวรรคดนตรีก็จะบรรเลงรับ ผู'แสดง
ท้ังหญิงและชายจะรําเก้ียวพาราสีกัน ลูกคู�จะปรบมือสนับสนุน 
เม่ือดนตรีจบคู�ใหม�ก็ออกมาร'องทุกคู�จนครบ และร'องบทลาใน
ตอนจบ  
                การรําไม�มีแบบแผนตายตัว เป�นการฟ>อนรําให'เข'ากับจังหวะดนตรี ท�ารําส�วนใหญ�เป�นท�าจีบ และ
แบมือเรียกว�า อายัย รําแบบในท�าฟ>อนเก้ียว ท�ารําของฝZายหญิงจะเป�นท�าท่ีคอยป;ด หรือท�าปกป>องระวังการ
ถูกเนื้อต'องตัว  
                การแต�งกาย ใช'ผ'าทอพ้ืนบ'าน นุ�งผ'าถุง สวมเสื้อแขนกระบอก มีผ'าสไบคล'องคอ ผู'ชายนุ�งโจง
กระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น มีผ'าไหมคาดท่ีเอว  
                เครื่องดนตรี มีกลอง (สก็วล)  ๑ คู� ปB_อ'อ ๑ เลา ซอ ๑ - ๒ คัน ฉ่ิง ฉาบ กรับ ทํานองท่ีบรรเลงเร'า
ใจ สนุกสนาน  
 

 
 
ท่ีมาข3อมูล:  คณะกรรมการฝZายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 
               พระเจ3าอยู�หัว เรื่อง วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร1 เอกลักษณ1และภูมิป+ญญา  
               จังหวัดศรีสะเกษ. หน'า ๑๗๓. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, ๒๕๔๔. 
ท่ีมาภาพ:  http://www1.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/surin7.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เซียงข3อง 
 

  คําว�าเซียงข'อง  เดิมทีคําว�าเซียง  มีรากศัพท,มาจากภาษาส�วยท่ีว�าเจียง  ซ่ึงแปลว�ายิ่งใหญ�  
หรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์  หรือเทวสิทธิ์อันเป�นท่ีเคารพ และคําว�า เจียง  ได'เพ้ียนเสียงมาเป�นคําว�าเซียงในป;จจุบัน  
ส�วนคําว�าข'อง หมายถึง เครื่องจักสานสําหรับใส�ปลา รูปคล'ายตะกร'า  ปากแคบอย�างคอหม'อดิน ก'นสี่เหลี่ยม
จัตุรัส มีขนาดต�าง ๆ (พจนานุกรมฉบับราชบัญฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, หน'า ๑๓๕) 
  แรกเริ่มนั้น  เซียงข'องมาจากไหนไม�มีใครทราบ  ทราบแต�เพียงว�าได'มีพ�อค'ากลุ�มหนึ่ง ซ่ึงมา
จากอําเภอหนองบัวลําภู ซ่ึงก็คือจังหวัดหนองบัวลําภูในป;จจุบันนั่นเอง  ได'นําเสื้อผ'าแพรมาจากประเทศพม�า  
มาขายในบริเวณทุ�งกุลาร'องไห'  และได'นําเซียงข'องมาเผยแพร�ด'วย  ส�วนท่ีบ'านตาโกนนั้น คนท่ีทําพิธีเซียงข'อง
คนแรกคือ นายพรหมมา  เหลาคํา  ซ่ึงเป�นเสมียนประจําหมู�บ'านในสมัยนั้น  ทําหน'าท่ีคล'ายปลัดอําเภอใน
ป;จจุบัน  เสมียนพรมมา  มีพ้ืนเพเดิมเป�นคนบ'านธาตุ  อําเภอรัตนบุรี  จังหวัดสุรินทร,  ต�อมาได'แต�งงานกับ
ชาวบ'านตาโกน และทําพิธีเซียงข'องท่ีบ'านตาโกน  และได'ปฏิบัติสืบทอดต�อกันมาจนกลายเป�นประเพณี   
ความเชื่อ ต�อจากนั้นเสมียนพรมมาได'ถ�ายทอดเซียงข'องให'กับนายทา  ผลสุข  ซ่ึงเป�นคนบ'านหนองลุง อําเภอ
อุทุมพรพิสัย  จังหวัดศรีสะเกษ ต�อมานายทา  ผลสุข  ก็ได'ถ�ายทอดเซียงข'องให'กับนายเมา ไชยโย ซ่ึงเป�นคน
บ'านตาโกน อําเภอเมืองจันทร,  จังหวัดศรีสะเกษ  ต�อมานายเมา ไชยโย  ได'ถ�ายทอดเซียงข'องให'กับนายทิพย,  
ไชยโย  และเป�นผู'ทําพิธีเซียงข'องในป;จจุบัน  
  เซียงข'องเป�นเทพและเป�นสิ่งศักด์ิสิทธิ์อันลี้ลับท่ีชาวบ'านตาโกนนับถือ  เม่ือถูกอัญเชิญ ก็จะ
มาเข'าร�างทรงท่ีเตรียมไว'ให'คือ ข'องนั่นเอง และผู'ท่ีจะทําพิธีเชิญเซียงข'อง จะต'องได'ร่ําเรียนวิชาทางไสยศาสตร,
มาจากขอม ในการทําพิธีเซียงข'องนั้น  สิ่งท่ีสําคัญท่ีจะขาดไม�ได'เลย  ก็คือผ'าแพรสีแดง ใช'สําหรับมัดศีรษะ  
ร�างทรง และจะต'องเป�นผ'าแพรสีแดง ซ่ึงได'มาจากพม�าท่ีชาวบ'านจังหวัดหนองบัวลําภูมาขายท่ีทุ�งกุลาร'องไห'
เท�านั้น ถ'าใช'ผ'าแพรสีแดงอ่ืน เซียงข'องจะไม�เข'าร�างทรง  ส�วนเสื้อท่ีใส�ร�างทรงนั้น จะต'องเป�นผ'าไหมเหยียบ
ย'อมมะเกลือให'เป�นสีดํา ผู'ท่ีทําพิธีอัญเชิญเซียงข'องนั้นจะต'องปฏิบัติตนให'ถูกต'องตามประเพณีฮีต ๑๒ คลอง 
๑๔ และห'ามรับประทานอาหารท่ีเป�นเนื้อสัตว,  จําพวกเนื้อหมา  เนื้อแมว  เพราะถือว�าผิดครู และทุกๆ ปB ผู'
อัญเชิญเซียงข'องจะต'องแต�งขัน ๘ ในวันเข'าพรรษา และในวันออกพรรษา จะต'องแต�งขัน ๕ เพ่ือให'เซียงข'อง 
และในช�วงระหว�างเข'าพรรษา ๓ เดือนนั้น ผู'ทําพิธีอัญเชิญเซียงข'องจะต'องทําพิธีไหว'เซียงข'องทุกๆ วันพระ  
หลังจากออกพรรษาแล'ว ในช�วงวันพระจะทําพิธีไหว'เซียงข'องหรือไม�ไหว'ก็ได' ถือว�าไม�ผิดครู 
  การทําพิธีเซียงข'องนั้น มีอยู�เกือบทุกภาคของประเทศไทย  และแต�ละภาคก็จะเรียกชื่อ
แตกต�างกันออกไปอย�างเช�น ในภาคกลางและภาคเหนือเขาจะเรียกนางข'อง และในจังหวัดอุดรธานี กาฬสินธุ, 
ก็ยังเรียกนางข'องเช�นเดียวกัน ส�วนในจังหวัดนครสวรรค, ก็มีชื่อเรียกแตกต�างกันออกไป คือนางกระด'ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๒๙- 
 

การประกอบพิธีกรรม 
อุปกรณ1ท่ีใช3ในการแต�งกาย 
  ๑. เสื้อไหมสีดํา    ๑  ตัว    
  ๒.  ผ'าแพรโพกศีรษะสีแดง  ๑  ผืน 
  ๓.  กําไลเงิน    ๓  คู� 
ข้ันตอน 
  ๑.  นําเสื้อไหมเก็บสีดําสวมตัวเซียงข'อง ติดกระดุมให'เรียบร'อย 
  ๒.  นํากําไลเงิน สวมแขนท้ัง ๒ ข'างของเซียงข'อง ข'างละ ๓ วง แล'วใช'เชือกผูกรัดแขน       
เซียงข'องไว' เพ่ือไม�ให'กําไรหลุดออกขณะทําพิธี 
  ๓.  นําผ'าแพรโพกศีรษะให'เซียงข'อง 
เครื่องบูชาครู 
  ๑.  ขัน ๕  ขัน ๘   ๒.  ข'าวสาร  ๑  กํา  ๓.  ข'าวตอก  ๑  กํา 
  ๔.  เทียนไข  ๑๓  คู�  ๕.  ผ'าขาว    ๑  ผืน  ๖.  ผ'าแดง    ๑  ผืน 
  ๗.  ผ'าโสร�ง    ๑   ผืน  ๘.  ผ'าไหมหางกระรอก ๑ ผืน ๙.  น้ําขม้ิน  แก'ว 
  ๑๐. เงิน      ๑๒  บาท  ๑๑. กําไลเงินแท'  ๓  คู� 
ลักษณะของเซียงข3อง 
  ๑.  ส�วนของศีรษะทําจากน้ําเต'าแห'ง โพกด'วยผ'าสีแดง 
  ๒.  แขนท้ัง ๒ ข'างทําจากไม'ไผ� และสวมกําไลแขนข'างละ ๓ วง 
  ๓.  ลําตัวเป�นรูปของข'อง (ภาชนะสําหรับใส�ปลา) และสวมเสื้อไหมเก็บสีดํา 
  ๔.  ส�วนของขา  ทําจากไม'ไผ�ท้ัง ๒ ข'าง 
ผู3ร�วมประกอบพิธีกรรม 
  ๑. พระสงฆ, ก่ีรูปก็ได'แต�ต'องเป�นจํานวนค่ี เช�น ๑, ๓, ๕ 
  ๒.  ผู'เชิญวิญญาณเซียงข'อง    ๑  คน 
  ๓.  ผู'กล�าวอาราธนาศีล     ๑  คน 
  ๔.  ผู'ทําหน'าท่ีจัดหาเครื่องบูชาครู   ๑  คน 
  ๕.  ผู'ทําหน'าท่ีสื่อสารกับเซียงข'อง   ๑  คน 
  ๖.  หญิงสาว  ๒  คน  ทําหน'าท่ีถือเซียงข'อง   
การทํานาย 
  การทํานาย  เป�นคํากริยา  หมายถึง  บอกเหตุการณ,  หรือความเป�นไปท่ีจะเกิดในเบ้ืองหน'า
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หน'า ๓๙๘) 
  การทํานายเซียงข'อง ทํานายได'หลายอย�าง เช�น 
  ๑.  การทํานายฝนตก 
  ๒.  การทํานายสิ่งของหาย  หรือคนหาย 
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-๓๐- 
 

  ๓.  การทํานายอ่ืน ๆ   
  ในท่ีนี้  จะบอกกล�าวเพียงการทํานายฝนตกเท�านั้น  การทํานายฝนตกหรือไม�ตก ถ'าปBใด       
ในหมู�บ'านตาโกนฝนไม�ตก ชาวบ'านจะทําพิธีลงเซียงข'อง การลงเซียงข'องทํานายฝนจะทําติดต�อกัน ๓ วัน   
  วันท่ี ๑  จะเริ่มทําพิธีอัญเชิญวิญญาณ  หรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์เข'าสู�ข'อง  ให'เซียงข'องเล�นหรือ 
แสดงว�าสิ่งศักด์ิสิทธิ์เข'าสู�ข'องแล'ว  ผู'สื่อสารกับเซียงข'อง  จะบอกเหตุผลท่ีทําพิธี  ว�าทําไมปBนี้ฝนจึงไม�ตก          
ตามฤดูกาลหรือฝนท้ิงช�วงเพราะอะไร  มีอะไรต'องแก'ไข  ถ'ามีอะไรต'องแก'ไขให'เซียงข'องลงดู  ถ'าเซียงข'อง
แสดงให'ดู ผู'สื่อสารก็จะถามต�อว�าจะแก'ไขอะไร  ตรงไหน  ถามไปเรื่อยๆ จนหาสาเหตุเจอว�าสาเหตุมาจาก
อะไร แล'วทุกคนก็จะปฏิบัติตามและช�วยกันแก'ไขป;ญหา 
  วันท่ี ๒  ก็จะเริ่มทําพิธีเหมือนวันแรกแล'วถามซํ้าอีกว�าให'แก'ไขแล'ว  มีอะไรต'องแก'ไขเพ่ิมเติม
อีกไหม ถ'ามีจะแก'ไขอย�างไร  พอเสร็จพิธี  ชาวบ'านก็จะช�วยกันแก'ไขในตอนเช'าของวันท่ี ๓   
  วันท่ี ๓  ในวันนี้ก็จะทําพิธีเหมือนวันแรก  ผู'สื่อสารจะถามว�า เหตุการณืท่ีให'แก'ไขต�างๆ ได'
แก'ไขแล'ว มีอะไรต'องแก'ไขอีกไหม  ถ'าไม�มีฝนจะตกวันไหน  เซียงข'องก็จะนับวันทํานาย  ถ'าปBไหนฝนตกน'อย 
เซียงข'องก็จะทํานายได'ถูกต'อง 
การประกอบพิธีกรรม   
  ๑.  เม่ือแต�งตัวเซียงข'องเสร็จแล'ว  เตรียมไม'กระดาน  ๒ แผ�น  สําหรับให'เซียงข'องลง              
(ใช'แขนตีกับไม'กระดาน) 
  ๒.  ในการประกอบพิธีกรรม  ทําบนพ้ืนดินและใช'เสื่อปูกับพ้ืนและด'านข'างมีไม'กระดาน ๒ 
แผน (ดังข'อ ๑) 
  ๓.  ใช'หญิงสาว ๒ คน เรียกว�าภรรยาเซียงข'อง  เป�นผู'จับขาท้ัง ๒ ของเซียงข'องไว' 
  ๔.  นิมนต,พระจํานวนค่ีมาร�วมพิธี 
  ๕.  ตัวแทนท่ีเป�นฆราวาสกล�าวอาราธนาศีล   
  ๖.  พระสงฆ,ให'ศีลและจุดเทียนทําพิธีอัญเชิญเทวดา พระสงฆ,ปะพรมน้ําพระพุทธมนต,ให'
เซียงข'องและผู'ร�วมพิธี 
  ๗.  ผู'ทําหน'าท่ีอัญเชิญเซียงข'อง ซ่ึงนั่งอยู�ด'านหลังของเซียงข'อง สวดคาถา หว�านข'าวสาร  
ข'าวตอก เพ่ือเชิญดวงวิญญาณของเซียงข'อง มาเข'าทรงท่ีตัวข'อง ถ'าวิญญาณมาเข'าทรงแล'ว ร�างของข'อง            
จะโยกส�ายไปมา  
  ๘.  พิธีถาม  โดยผู'ท่ีมีป;ญหาต'องการให'เซียงข'องทํานาย  ลักษณะการถามจะมี ดังนี้ 
   ๘.๑  ปBนี้ฟ>าฝนจะตกตามฤดูกาลใช�ไหม ขอให'เซียงข'องลงแรงๆ ถ'าใช�เซียงข'องจะ
เอาแขนตีกับไม'แรงๆ ถ'าไม�ใช'เซียงข'องก็จะไม�เคลื่อนไหว 
   ๘.๒  สิ่งท่ีหายไป (ให'เสี่ยงทายกับเซียงข'องภายใน ๑-๒ วัน) จะได'คืนหรือไม� ถ'าได'
คืนขอให'ลงแรง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 



เครื่องบูชาครู (คายอ3อ) นําเครื่องบูชาครูใส�ในตัวข3อง 

ใส�เครื่องบูชาครูในศีรษะ 

ประกอบเปYน เซียงข3อง 

สวมเสื้อไหมเก็บสีดํา(แพรเหยียบ) 

สวมกําไลแขน (กําไลเงิน) 

-๓๑- 
 
   ๘.๓  การแข�งขันครั้งนี้จะชนะหรือไม�  ถ'าชนะขอให'ลงแรง 
หมายเหตุ ภรรยาเซียงข'องต'องเป�นผู'ท่ีเซียงข'องชอบเท�านั้น  ถ'าไม�ชอบจะไม�ลง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



นําผ3าแพรสีแดงโพกศีรษะ 

ร�างทรง เซียงข3องที่แต�งกายเรียบร3อยแล3ว 

วิญญาณเริ่มเข3าสู�ร�าง วิญญาณเซียงข3องเริ่มเข3าสู�ร�างแล3ว 

ซักถามป+ญหา ทํานาย เสร็จพิธีวิญญาณออกจากร�าง 

-๓๒- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



เครื�องแต่งกาย ของเซียงข้อง เสื�อไหมสีดาํ ผ้าโพกศีรษะสี

แดง 

เครื่องบูชาครูและการประกอบเซียงข3อง 

เซียงข3องและการทาํพิธ ี

ท่ีมาข3อมูล :  องค,การบริหารส�วนตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร,  จังหวัดศรีสะเกษ 

-๓๓- 
 
 
 
 


