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  ต้นทุนชีวิตเด็กและเยาวชนไทย (Life Assets) หมายถึง ต้นทุนพ้ืนฐานท่ีมีผลต่อการพัฒนา
ทางด้านจิตใจ สังคม สติปัญญาให้คน ๆ หนึ่งสามารถดํารงชีพอยู่ในสังคมได้อย่างเข้มแข็ง ต้นทุนชีวิตเป็น
ปัจจัยสร้างหรือเป็นปัจจัยเชิงบวกทางด้านจิตใจ อารมณ์ สังคมได้ ทุกคนเกิดมามีต้นทุนชีวิตในระดับหนึ่งอยู่
แล้ว ท้ังต้นทุนชีวิตภายในและต้นทุนชีวิตภายนอก บางคนโชคดีท่ีเกิดมาท่ามกลางครอบครัวและสิ่งแวดล้อม
ท่ีอบอุ่นมีความเข้าอกเข้าใจกัน ต้นทุนชีวิตก็จะเพ่ิมพูนเป็นทุนท่ีเข้มแข็ง   บางคนโชคไม่ดีเกิดมาท่ามกลาง
ความขัดสน ด้อยโอกาส เติบโตในสังคม สิ่งแวดล้อมท่ีไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้สิ่งท่ีดี ต้นทุนชีวิตก็จะค่อยๆ ถูก
บั่นทอน ลดลงไปเรื่อย ๆ  ต้นทุนชีวิตเด็กและเยาวชนไทย แบ่งเป็น ๒ หมวด และสองหมวดประกอบด้วย
พลังต่าง ๆ ๕ พลัง คือ  

๑. หมวดต้นทุนชีวิตภายใน (Internal Assets)  
๑.๑ พลังตัวตน 

  ๒.  หมวดต้นทุนชีวิตภายนอก (External Assets)  
       ๒.๑ พลังครอบครัว 
       ๒.๒ พลังสร้างปัญญา 
       ๒.๓ พลังเพ่ือนและกิจกรรม 
                        ๒.๔ พลังชุมชน 
  กระทรวงวัฒนธรรม ให้ความสําคัญในการขับเคลื่อนงานด้านเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะ
การสร้างภูมิคุ้มกัน การมีข้อมูลจากการศึกษา วิเคราะห์ เพ่ือนําข้อมูลมาใช้ในการดําเนินงานโดยมีเป้าหมาย
เพ่ือให้ทราบถึงสาเหตุและปัญหาท่ีแท้จริง ในการจะนําไปสู่การสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคมและวัฒนธรรม 
ให้กับเด็กและเยาวชน   

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ  ได้ดําเนินการตามนโยบายของกระทรวงวัฒนธรรม 
ในการให้ทุกภาคส่วนของสังคม ท้ังภาครัฐ เอกชน สามคม มูลนิธิ ประชาชนและเยาวชน มีส่วนร่วมในการ
รักษาวัฒนธรรม ช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนอย่างถูกต้องเหมาะสม และยั่งยืน ดังนั้นเพ่ือให้เข้าใจ
ปัญหา ปัจจัยเสี่ยง สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ จึงได้ดําเนินการกระบวนการต้นทุนชีวิตสู่การ
เสริมสร้างบริบททางวัฒนธรรมข้ึน ในพ้ืนท่ี โรงเรียนราษีไศล อําเภอราษีไศล ในการเรียนรู้ เข้าใจ การศึกษา 
วิเคราะห์ ข้อมูล เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกัน แก้ไขปัญหามิให้รุนแรงมากข้ึน อันจะเป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งและภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรมให้แก่สังคมในอนาคตสืบกัน 
 
 

     นางสมรัก  ศรีคง  
      วัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ 
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  สภาพสังคมปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงจากเดิม โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
เกษตรกรรมไปสู่ระบบอุตสาหกรรมแบบใหม่ ท่ีเป็นการแข่งขันทางวัตถุและเทคโนโลยีชั้นสูง เพ่ือผลผลิต



ทางการค้าได้เป็นแรงจูงใจให้ผู้คนใช้ความสามารถและเวลาทุมเทให้กับการทํางาน เพ่ือความอยู่รอดทาง
สังคม เด็กและเยาวชนต้องเผชิญกับสภาพการเปลี่ยนแปลงในหลากหลายท้ังด้านเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม 
การศึกษา เทคโนโลยีสมัยใหม่ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้ได้ส่งผลกระทบต่อวิถีการดํารงชีวิตของเด็ก
และเยาวชน โดยเฉพาะเทคโนโลยีสารสนเทศการสื่อสาร  ได้เข้ามามีบทบาทสําคัญกับชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการ
ค้นคว้าข้อมูลเพ่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ โอกาสแห่งการเรียนรู้ในโลกออนไลน์มักจะแฝงไว้ซึ่งความเสี่ยงโดยเฉพาะ
สําหรับกลุ่มเด็กและเยาวชน เช่นการขโมยข้อมูลส่วนตัว การถูกล่อลวง การกระทําทารุณ 
   

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ ให้ความสําคัญในการขับเคลื่อนงานด้านเด็กและ
เยาวชน การมีข้อมูลจากการศึกษา วิเคราะห์ เพ่ือนําข้อมูลมาใช้ในการดําเนินงานโดยมีเป้าหมายเพ่ือให้
ทราบถึงสาเหตุและปัญหาท่ีแท้จริง ในการจะนําไปสู่การสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคมและวัฒนธรรม ให้กับเด็ก
และเยาวชน  ดังนั้นการประมวลสถานการณ์ทางวัฒนธรรมของเด็กและเยาวชนจังหวัดศรีสะเกษ เป็น
แนวทางหนึ่งท่ีรู้ถึงทิศทางสถานการณ์ของเด็กและเยาวชน และคาดหวังว่าการศึกษาในครั้งนี้สามารถนําผล
การสํารวจไปใช้ประโยชน์ในการเป็นข้อมูล การพัฒนาความเข้มแข็งการสร้างภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรมให้แก่
เด็กและเยาวชนในจังหวัดศรีสะเกษ ตลอดจนส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน ได้ดําเนินชีวิตและแสดงออกถึง
ศักยภาพของตนอย่างสร้างสรรค์  อันจะเป็นการสร้างความเข้มแข็งและภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรมให้แก่สังคม
ในอนาคตสืบกัน 
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