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ค่านิยมพื้นฐาน ๕ ประการ

	 คา่นยิมเปน็สิง่ทีค่นในสงัคมยอมรบัว่ามคีณุคา่ การปลกูฝงั

คา่นยิมในสงัคมไทยเปน็สว่นหนึง่ของวฒันธรรมซึง่เปน็ตวักำ�หนด

พฤตกิรรมของบคุคลในการดำ�เนนิชวีติระหว่างสมาชกิในสงัคมให้

สอดคลอ้งสมัพนัธก์นั ชว่ยเสรมิสรา้งความเปน็ปกึแผน่ให้แก่สงัคม 

เมื่อมีการรับวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาทำ�ให้มีผลกระทบต่อการ 

ดำ�เนินชีวิต จึงจำ�เป็นที่จะต้องปลูกฝังค่านิยมไทยให้เยาวชนได้

รับรู้และสืบทอด

	 สำ�หรบัคา่นยิมพืน้ฐานทีก่ระทรวงวฒันธรรมเหน็สมควรให้

มีการเสริมสร้างแก่เด็กและเยาวชนในสังคมไทยปัจจุบัน ได้แก่

	 ๑. รู้หน้าที่ มีวินัย ภูมิใจในความเป็นไทย

	 ๒. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

	 ๓. ซื่อสัตย์ สุจริต

	 ๔. พอเพียง เสียสละ มีนํ้าใจ

	 ๕. ปฏิบัติตามคุณธรรมทางศาสนา



คำ�นำ�

	 เอกสารเผยแพร ่หนังสอืการตู์น เรื่อง “เศรษฐกจิพอเพยีง

กบัชมุชนของฉนั” เปน็ผลงานของนกัเรยีนจังหวดักาญจนบรุี ที่ 

ชนะเลศิการประกวดวาดภาพการต์นู โครงการพฒันาสื่อปลอดภยั

และสร้างสรรค์ระดับจังหวัด ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๕ 

กิจกรรม พัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ การประกวดวาด

ภาพการ์ตูน หัวข้อ “เศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนของฉัน”และ

เพื่อเปน็การสร้างขวญั กำ�ลงัใจแก ่คณะผูเ้ขา้ประกวดทีช่นะเลศิ

ในแต่ละระดับ นอกจากนั้นเอกสารเผยแพร่ดงักล่าว ยังเป็นสื่อ

ส่งเสริมการอ่านให้แก่เด็ก เยาวชนและประชาชน 

	 สำ�นักงานวฒันธรรมจงัหวดักาญจนบรุ ีหวงัเปน็อยา่งยิง่วา่ 

เอกสารเผยแพรฉ่บบันี ้จะเปน็ประโยชนแ์กผู่ท้ีเ่กีย่วขอ้ง นกัเรยีน 

นกัศกึษา เยาวชนและประชาชน และความรูท้ี่ไดร้บัจากการอา่น

ไปประยุกต์ใช้ ในโอกาสต่อไป

                     สำ�นักงานวัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี

                    กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖



สารบัญ

	 หน้า

เรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนของฉัน”

	 ตอน หมู่บ้านพอเพียงกับความสุขที่เพียงพอ	 ๖

	 ตอน เศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนของฉันบ้านเหนือ	 ๑๕

	 ตอน เศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนของฉันท่ามะขาม	 ๒๕



จัดทำ�โดย

๑.	เด็กหญิงอัณณา	 ศิวิไล

๒.	เด็กหญิงเกวลิน	 เซี่ยงฉิน

๓.	เด็กหญิงสุพิชญา	 มีความเจริญ

๔.	เด็กหญิงวรลักษณ์	 นิยมทรัพย์

๕.	เด็กหญิงรสิกา	 วิจิตรศิริโชติ6
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จัดทำ�โดย

๑.	เด็กชายสรวิศ	 บุญประสพ

๒.	เด็กหญิงภคพร	 ภควิกรัย

๓.	เด็กชายวิทโยธิน	 ยิ่งกุลเชา

๔.	เด็กหญิงจิราพรรณ	 พรหมเงิน

๕.	เด็กหญิงกชกร	 ไทยประเสริฐ
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จัดทำ�โดย

๑.	นายธนะชัย	 สังข์สนั่น

๒.	นางสาวสคนธา	 กฤติยา

๓.	นายกตัญญู	 เอนกพรหม

๔.	นายฐิติวัสส์	 เฉลียว

๕.	นางสาวเชษฐ์ธิดา	 ลำ�ไยเสาวรส
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คณะผู้จัดทำ�

ที่ปรึกษา

นางขนิษฐา คำ�จันทร์แก้ว	 วัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี

นางสาวพีรญา แผ้วภักดี	 ผู้อำ�นวยการกลุ่มยุทธศาสตร์

	 	 และเฝ้าระวังทางวัฒนธรรม

รวบรวม/เรียบเรียง

นางจิรัชยา บุญรอด	 นักวิชาการวัฒนธรรมชำ�นาญการ  

นางสาวพรทิพย์ กำ�เหนิดแจ้ง	 นักวิชาการวัฒนธรรมชำ�นาญการ  

นางสาวนันทวรรณ ทองมี	 นักวิชาการวัฒนธรรมชำ�นาญการ  

นางอัจฉรียา โรจนวรฤทธิ์	 นักวิชาการวัฒนธรรมชำ�นาญการ  

นางสาวอมราพร มาลาวงษ์	 นักวิชาการวัฒนธรรมชำ�นาญการ  

นายอรุณ ชมภู่ทอง	 เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล

ผู้รับผิดชอบ	 กลุ่มยุทธศาสตร์และเฝ้าระวังทางวัฒนธรรม

	 สำ�นักงานวัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี

	 อาคารศาลากลางจังหวัดหลังเก่า ชั้น ๒

	 อำ�เภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี

โทร. ๐๓๔-๕๑๘๗๙๗

โทรสาร ๐๓๔-๕๑๘๔๓๔

เว็ปไซต์ www.province.m–culture.go.th/kanchanaburi



	 “...การจะเป็นเสือนั้นไม่สำ�คัญ สำ�คัญอยู่ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน 

แบบพอมีพอกินนั้นหมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง อันนี้ 

ก็เคยบอกว่าความพอเพียงนี้ไม่ได้หมายความว่า ทุกครอบครัว จะต้องผลิตอาหาร

ของตัวเอง จะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างนั้นมันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรือในอำ�เภอ 

จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางสิ่งบางอย่างที่ผลิตได้มากกว่าความต้องการ 

ก็ขายได้ แต่ขายในที่ไม่ห่างไกลเท่าไหร่ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก...”

พระราชดำ�รัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคล

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต

วันที่ ๔ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๐


